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I. Пояснительная записка.
            Рабочая программа по предмету «Биология» для 6 - 9 классов составлена: на основе программы авторского коллектива В.М. Константинов, В.С. Кучменко, И.Н. Пономарева, А. Г. Драгомилов, Р. Д. Маш, Н. М. Чернова опубликованной в сборнике («Природоведение. Биология. Экология: 5-11 классы: программы.- М.: изд. " Вентана-Граф ", 2008 г), в соответствии с федеральным компонентом государственных образовательных стандартов основного общего образования (приказ Министерства образования РФ от 05.03. 2004 г. №1089). 
Цель 6-9 классы:
 Содержание курса направлено на обеспечение эмоционально-ценностного понимания высокой значимости жизни, формирование научной картины мира, понимания биологического разнообразия в природе как результата эволюции и как основы ее устойчивого развития, а также на формирование способности использовать приобретенные знания в практической деятельности.

Изучение биологии в 6 классе направлено на достижение следующих задач:
· Ознакомление учащихся с биологическим разнообразием растений, бактерий, грибов  как исключительной ценности органического мира. 

· Освоение учащимися знаний о строении и жизнедеятельности бактериального, грибного, растительного организмов, об особенностях обмена веществ у автотрофных и гетеротрофных организмов. 

· Овладение учащимися  умениями  применять  знания  о  строении  и  жизнедеятельности растений для обоснования приемов их выращивания, мер охраны. 

· Формирование и развитие у учащихся ключевых компетенций и удовлетворение интереса к изучению природы. 

Изучение биологии в 7классе направлено на достижение следующих задач:

· обеспечить усвоение учениками знаний по анатомии, морфологии и систематике животных в соответствии со стандартом биологического образования через систему уроков

· продолжить формирование у школьников предметных умений и навыков: умение работать с микроскопом, наблюдать и описывать биологические объекты, сравнивать их, проводить биологические эксперименты, вести наблюдения в природе; умение распознавать наиболее распространённых животных своей местности через лабораторные работы, экскурсии.

· способствовать воспитанию совершенствующихся социально-успешных личностей, формированию у учащихся коммуникативной и валеологической компетентностей (особое внимание обратить на воспитание у семиклассников желания охранять природу, продолжить развивать умение жить в коллективе)

Изучение биологии в 8 классе направлено на достижение следующих задач:
· освоение знаний о человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей;

· овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за состоянием собственного организма, биологические эксперименты;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

   Изучение биологии в 9 классе направлено на достижение следующих: задач:
· освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы;

· овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты;

· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для ухода за растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.
Обучение проводится с использованием электронно образовательных ресурсов информационно – образовательного портала «Сетевой класс Белогорья», «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов», «Федеральный центр информационно - образовательных ресурсов».
           Для выполнения программы, осуществления контроля знаний, умений и навыков учащихся, и в связи со сложностью изучаемого материала, в рабочую программу внесены следующие изменения:
6 класс.
1.В авторской программе на изучение раздела «Основные отделы царства растений» отводится 6 часов, а   в рабочей программе добавлен 1 час для расширенного изучения.
2.В некоторые лабораторные работы внесены изменения:
*лабораторная работа № 12 "Строение цветков насекомоопыляемых и ветроопыляемых растений" (работа заменена демонстрацией гербарных материалов)

*лабораторная работа № 13 "Знакомство с растениями разных экологических групп по отношению к воде" (работа заменена беседой по данной теме)

*лабораторная работа № 19 "Знакомство с разнообразием покрытосеменных на примере комнатных растений" (работа заменена беседой)

*лабораторная работа "Черенкование комнатных растений" выполняется учащимися как домашнее задание;

*в лабораторную работу "Определение одноклеточных водорослей" добавлено "Определение многоклеточных зеленых, бурых и красных". (Ее новое название: "Знакомство с водорослями"). Авторская программа предполагает корректировку лабораторных работ по усмотрению учителя.
7 класс:
 Авторская программа рассчитана на 68 часов. Согласно учебному плану МОУ «Пушкарская СОШ» на изучение предмета биология отводится 35 учебных недель, что составляет 70 часов в год. В связи с этим:
1.На изучение  темы «Строение тела животных», рассчитанной на 2 часа, добавлен 1 час, для более подробного изучения данной темы. 
2.Авторами программы предусмотрено 10 лабораторных работ, а запланировано для проведения – 8(авторская программа предполагает корректировку лабораторных работ по усмотрению учителя).
3.Лабораторная работа 2 "Внешнее строение дождевого червя" и лабораторная работа 3 "Внутреннее строение дождевого червя" объединены в одну. Лабораторная работа 7 "Внутреннее строение рыбы" не запланирована, т.к. в школе нет влажных препаратов рыб.
4.Экскурсии по изучаемым разделам выносятся в раздел «Повторение».
8 класс:
Авторская программа рассчитана на 68 часов. Согласно учебному плану МОУ «Пушкарская СОШ» на изучение предмета биология отводится 35 учебных недель, что составляет 70 часов в год. В связи с этим изменено количество часов, отводимое на темы: «Кровь и кровообращение» с 9 часов до 10 часов, «Нервная система» с 5 часов до 6 часов.
9 класс:

1.Авторская программа рассчитана на 70 часов. Согласно учебному плану МОУ «Пушкарская СОШ» на изучение предмета  биология отводится 34 недели, что составляет 68 часов в год. В связи с этим, тема «Введение в основы общей биологии» с 4 часов сокращена до 3 часов, тема «Основы селекции растений, животных и микроорганизмов» с 5 часов сокращена до 4 часов.
Учебно–методический комплект
Для реализации учебной программы используются:
6 класс:
учебник «Биология» 6 класс: учебник для общеобразовательных учреждений/ И.Н. Пономарева, О.А. Корнилова, В.С. Кучменко; под ред. Проф. И.Н. Пономаревой.-3-е изд., перераб.-М.: Вентана-Граф, 2009.

7 класс:

учебник «Биология»: 7 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/В.М. Константинов, А.Г. Бабенко, В.С. Кучменко; под ред. Проф. В.М.Константинова.- 3-е изд., перераб.-М.: Вентана-Граф, 2009.
8 класс:

Учебник «Биология»: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ А.Г. Драгомилов, Р.Д. Маш.-М.: Вентана-Граф, 2010.-272 с. Рекомендован Министерством образования и науки Российской Федерации. Рабочая тетрадь Биология: 8 класс №1-2 для учащихся общеобразовательных учреждений/ А.Г. Драгомилов, Р.Д. Маш.
9 класс:
учебник «Биология»: 9 класс: учебник для учащихся образовательных учреждений/ И.Н. Пономарева, О.А. Корнилова, Н.М. Чернова; под редакцией проф. И.Н. Пономаревой.-М.: Вентана-Граф,2010.-240 с. .
Количество учебных часов
Общее количество учебных часов, предусмотренное автором по предмету биология -241 час на 4 года. Согласно учебному плану МОУ «Пушкарская СОШ» на изучение предмета биология отводится 35 учебных недель 6-8 классы, в 9 классах – 34 учебные недели. В связи с этим на изучение предмета биология отводится 243 часа на 4 года.
6 класс. 
Всего-35 часов в год. В том числе: обобщающих уроков-1, лабораторных работ-7, экскурсий-1. Стартовый, рубежный, заключительный контроль, рассчитаны на 15 – 20 минут на уроке. В неделю 1 час.
 7 класс. 
Всего-70 часов. В том числе: Обобщающих уроков-6,  лабораторных работ-8, экскурсий-8.  Стартовый, рубежный, заключительный контроль на уроке рассчитаны на 15 – 20 минут.    В неделю 2 часа. 
8 класс. 
Всего-70 часов. В том числе: лабораторных работ-8, практических работ -11. Стартовый, рубежный, заключительный контроль на уроке рассчитан на15 – 20 минут. В неделю 2 часа.
9 класс. Всего – 68 часов.  В том числе: лабораторных работ-7, экскурсий-1. Стартовый, рубежный, заключительный контроль рассчитан на уроке на 15 -20 минут. В неделю 2 часа.
Формы организации учебного процесса:
Основной формой обучения является урок, типы которого могут быть: уроки усвоения новой учебной информации; уроки формирования практических умений и навыков учащихся; уроки совершенствования и знаний, умений и навыков; уроки обобщения и систематизации знаний, умений и навыков; уроки проверки и оценки знаний, умений и навыков учащихся; помимо этого в программе предусмотрены такие виды учебных занятий как лабораторные и практические работы, практикумы, экскурсии, урок-исследование.
II. Требования к уровню подготовки учащихся.
6класс
В результате изучения предмета учащиеся 6 классов должны знать и уметь:

-основные свойства живых организмов. (Назвать семь свойств)

-химический состав клетки. Вещества клетки. Перечислить органические и неорганические вещества клетки.

-строение клетки: назвать части и органоиды клетки.

-приготовить микропрепарат кожицы чешуи лука и рассмотреть под микроскопом.

-понятие «ткань». Назвать и показать на таблице типы тканей растения и животных.

-понятие «орган». Органы цветкового растения. (Показать на модели)

-системы органов. 
-распознать органы у растений.

-сущность понятия «питание». Особенности питания растительного организма. Почвенное и воздушное питание.

-значение дыхания. Роль кислорода в процессе расщепления органических веществ и освобождения энергии.

-особенности дыхания растений.
-перенос веществ в организме, его значение.

-роль выделения в процессе жизнедеятельности организмов, назвать продукты выделения у растений.

-значение опорных систем в жизни организмов. Назвать и показать на таблице опорные системы растений.

-примеры взаимосвязи живых организмов с окружающей средой. 
-биологическое значение размножения. Виды размножения.

-продемонстрировать способы вегетативного размножения у растений. (Не менее трех)

-рост и развитие растений. Перечислить этапы индивидуального развития.

-среда обитания. Факторы среды. (Приведите примеры)
7 класс

В результате изучения биологии ученик должен знать и понимать: 

-признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и организмов животных, популяций животных  своего региона;

-сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах;

- объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды

-изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; наблюдать за ростом и развитием животных, поведением животных, сезонными изменениями в природе; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;

- распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов животных, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенные животных своей местности, домашних животных, опасные для человека животные; 

-выявлять изменчивость организмов, приспособления организмов к среде обитания, типы взаимодействия разных видов в экосистеме;

-сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;

-определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация).

8 класс.

В результате изучения биологии ученик должен знать и понимать: 

-признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; растений, животных и грибов своего региона;

-сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость,;

-особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;
-уметь: объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 

-изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; наблюдать за ростом и развитием растений и животных, поведением животных; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические объекты;

-распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; наиболее распространенные растения и животных своей местности, культурные растения и домашних животных, съедобные и ядовитые грибы, опасные для человека растения и животные; 

-сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;
-анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;
-проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);

-соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами; травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
-оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего;
-рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;
9 класс
В результате изучения биологии ученик должен знать и понимать: 

-особенности жизни как формы существования материи

-роль физических и химических процессов в живых системах различного иерархического уровня организации;

-фундаментальные понятия биологии;

-сущность процессов обмена веществ, онтогенеза, наследственности и изменчивости;

-основные теории биологии: клеточную, хромосомную теорию наследственности, эволюционную, антропогенеза;

-соотношение социального и биологического в эволюции человека;

-основные области применения биологических знаний в практике сельского хозяйства, в ряде отраслей промышленности, при охране окружающей среды и здоровья человека;

-пользоваться знанием общебиологических закономерностей для объяснения с материалистических позиций вопросов происхождения и развития жизни на Земле, а также различных групп растений, животных, в том числе и человека;

-давать аргументированную оценку новой информации по биологическим вопросам;

-работать с микроскопом и изготовлять простейшие препараты для микроскопических исследований;

-решать генетические задачи, составлять родословные, строить вариационные кривые на растительном и животном материале.
III. Тематическое планирование.
6 класс.
	№ п/п
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени

	1
	Тема 1. «Введение. Общее знакомство с растениями»
	3 часа

	1.
	Наука о растениях – ботаника. Экскурсия № 1. Мир растений вокруг нас. Инструктаж ТБ
	1

	2.
	Разнообразие растений. Лабораторная работа № 1. Знакомство с внешним строением цветкового растения.
	1

	3.
	Условия жизни растений: факторы и среды. Стартовый контроль.
	1

	
	Тема 2. «Клеточное строение растений»
	2 часа

	4. 
	Особенности растительной клетки. Лабораторная работа № 2. Знакомство с клетками растения.
	1

	5
	Жизнедеятельность клетки
	1

	
	Тема 3. «Органы цветкового растения»
	10 часов

	6
	Семя. Внешнее и внутреннее строение семени. Лабораторная работа № 3. Изучение строения семени двудольных растений.
	1

	7
	Условия прорастания семян.
	1

	8
	Корень. Внешнее и внутреннее строение корня.
	1

	9
	Побег. Строение и значение побега. Лабораторная работа № 4. Строение вегетативных и генеративных почек.
	1

	10.
	Лист – часть побега. Внешнее и внутреннее строение листа. Значение листа в жизни растения.
	1

	11.
	Стебель, его внешнее и внутреннее строение и значение.
	1

	12.
	Видоизменения побегов. Лабораторная работа № 5. «Внешнее строение корневища, клубня и луковицы».
	1

	13.
	Цветок – генеративный орган, его строение и значение.
	1

	14
	Плод. Разнообразие и значение плодов.
	1

	15.
	Обобщающий урок  по теме «Органы цветковых растений». Рубежный контроль.
	1

	
	Тема 4 «Основные процессы жизнедеятельности растений»
	7часов



	16
	Корневое (минеральное питание) растений
	1

	17
	Воздушное питание растений – фотосинтез. Инструктаж ТБ
	1

	18
	Дыхание  и обмен веществ у растений
	1

	19
	Значение воды в жизни растений 
	1

	20
	Размножение и оплодотворение у растений. 
	1

	21
	Вегетативное размножение растений
	

	22
	Рост и развитие растительного организма
	1

	
	Тема 5 Основные отделы царства растений  
	7 часов

	23
	Понятие о систематике растений
	1

	24
	Водоросли и их значение Лабораторная работа №6 «Знакомство с водорослями»
	1

	25
	Отдел Моховидные..
	1

	26
	Плауны. Хвощи. Папоротники
	

	27
	Отдел Голосеменные.
	1

	28
	Отдел Покрытосеменные
	1

	29
	«Класс Двудольные»

«Класс Однодольные»
	1

	
	Тема 6. «Историческое развитие растительного мира на Земле»
	1 час

	30
	Понятие об эволюции растительного мира на Земле. Многообразие и происхождение культурных растений.
	

	
	Тема 7. «Царство Бактерии». 
	2 часа

	31
	Бактерии. Общая характеристика, строение.
	1

	32
	Значение бактерий в природе и в жизни человека.
	1

	8.
	Тема 8. «Царство Грибы. Лишайники»
	2 часа

	33
	Царство Грибы. Многообразие и значение грибов.

Лабораторная работа № 7 Изучение строения плесневых грибов.  
	1

	34
	Лишайники. Общая характеристика и значение.

Итоговый контроль.
	1

	
	Повторение материала
	1 час

	35
	Повторение по теме «Основные отделы царства растений»  Задание на лето. 
	1


                                                                                            7 класс.

	№ п/п
	Наименование раздела и тем.
	Часы учебного времени

	1
	Тема 1. «Общие сведения о мире животных» 
	4 часа

	1.
	 «Зоология – наука о животных», Инструктаж по ТБ
	1

	2
	Среды жизни и места обитания животных. Взаимосвязи животных в природе. Стартовый контроль.
	1

	3. 
	«Классификация животных. Основные систематические группы животных» «Влияние человека на животных»
	1

	4
	Обобщение знаний по теме «Общие сведения о мире животных»
	

	2.
	Тема 2. «Строение тела животных»
	3 часа

	5.
	Клетка
	1

	6.
	«Ткани»
	1

	7. 
	«Органы и системы органов»
	1

	3
	Тема 3  «Подцарство Простейшие, или Одноклеточные животные»
	4 часа

	8. 
	«Тип Саркодовые и Жгутиконосцы. Класс Саркодовые»
	1

	9.
	«Класс Жгутиконосцы»
	1

	10
	«Тип Инфузории или Ресничные». Лабораторная работа  1«Строение инфузории – туфельки»
	1

	11.
	Многообразие простейших. Обобщение знаний по теме «Подцарство Простейшие, или одноклеточные животные»  
	1

	4
	Тема 4 «Подцарство Многоклеточные животные: тип Кишечно-полостные. Краткая характеристика подцарства Многоклеточные животные»
	2 часа

	12
	«Пресноводная гидра»
	1

	13 
	«Морские кишечнополостные»
	1

	5
	Тема 5 «Типы Плоские черви, Круглые черви, Кольчатые черви»
	6 часов

	14
	«Тип Плоские черви: белая планария».
	1

	15 
	«Разнообразие плоских червей: сосальщики и цепни»
	1

	16
	«Тип Круглые черви.  Класс нематоды»
	1

	17
	«Тип Кольчатые черви: многощетинковые черви»
	1

	18
	«Класс малощетинковые  черви» Лабораторная работа 2 «Знакомство со строением дождевого червя»
	1

	19
	Обобщающий урок по теме: «Черви»
	1

	6
	Тема 6 «Моллюски».
	4 часа

	20
	«Общая характеристика типа Моллюски»
	1

	21
	«Класс Брюхоногие моллюски»
	1

	22
	«Класс Двустворчатые моллюски» Лабораторная работа 3 «Внешнее строение раковин моллюсков»
	1

	23
	«Головоногие моллюски»
	1

	7
	Тема 7 «Тип Членистоногие»
	7 часов

	24
	«Класс Ракообразные»
	1

	25
	«Класс Паукообразные»
	1

	26
	«Класс Насекомые» Лабораторная работа 4 «Внешнее строение майского жука»
	1

	27
	«Типы развития насекомых»
	1

	28
	«Пчелы и муравьи – общественные насекомые. Полезные насекомые. Охрана насекомых» 
	1

	29
	«Насекомые –вредители культурных растений и переносчики заболеваний человека»
	1

	30
	Обобщающий урок по теме: «Подцарство Многоклеточные животные. Черви. Моллюски. Членистоногие». Рубежный контроль.
	1

	8
	Тема 8 «Тип Хордовые»
	28 часов.

	31
	«Общие признаки хордовых животных.  Подтип Бесчерепные».
	1

	
	Класс Рыбы
	5 часов

	32
	«Подтип Черепные.Общая характеристика. Рыбы. Общая характеристика» Лабораторная работа 5 «Внешнее строение рыб»
	1

	33
	«Внутреннее строение костной рыбы» Инструктаж по ТБ
	1

	34
	«Особенности размножения рыб»
	1

	35
	«Основные систематические группы рыб. Класс Хрящевые рыбы и Костные рыбы»
	1

	36
	«Промысловые рыбы, их рациональное использование и охрана. Обобщение знаний по разделу «Подтип Черепные. Рыбы».
	1

	
	Класс Земноводные, или Амфибии
	4 часа

	37
	«Земноводные: места обитания и внешнее строение. Внутреннее строение земноводных на примере лягушки».
	1

	38
	«Строение и деятельность систем внутренних органов»
	1

	39
	«Годовой цикл жизни земноводных, их происхождение»
	1

	40
	«Многообразие земноводных. Обобщение знаний по разделу «Класс Земноводные, или Амфибии»
	1

	
	Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии
	4 часа

	41
	«Особенности внешнего строения и скелета пресмыкающихся»
	1

	
	Особенности внутреннего строения и жизнедеятельности пресмыкающихся
	1

	42
	«Многообразие пресмыкающихся»
	1

	43
	Роль пресмыкающихся в природе и жизни человека» Обобщающий урок по теме: «Класс Пресмыкающиеся». 
	1

	
	Класс Птицы
	6

	44
	«Общая характеристика класса. Среда обитания и внешнее строение птиц Лабораторная работа 6 «Внешнее строение птиц»
	1

	45
	«Опорно – двигательная система. Скелет и мускулатура птиц» Лабораторная работа 7 «Строение скелета птиц»
	1

	46
	«Внутренние строение  птиц » 
	1

	47
	«Размножение и развитие птиц. Годовой жизненный цикл и сезонные явления в жизни птиц »
	1

	48
	«Многообразие птиц. Систематические и экологические группы птиц» 
	1

	49
	«Значение птиц и их охрана. Обобщение знаний учащихся по теме «Класс Птицы»
	1

	
	Класс Млекопитающие
	8 часов

	50
	«Общая характеристика. Внешнее строение млекопитающих. Среды жизни и места обитания млекопитающих»
	1

	51
	«Внутреннее строение млекопитающих» Лабораторная работа 8 «Строение скелета млекопитающих» 
	1

	52
	Внутреннее строение млекопитающих: пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная и выделительная системы.
	

	53
	«Размножение и развитие млекопитающих. Годовой жизненный цикл. Происхождение млекопитающих »
	1

	54
	«Высшие, или Плацентарные, звери. Отряды: Насекомоядные, Рукокрылые, Грызуны, Зайцеобразные, Хищные » 
	1

	55
	«Отряды: Ластоногие, Китообразные, Парнокопытные, Непарнокопытные, Хоботные»
	1

	56
	«Отряд Приматы. Экологические группы млекопитающих»
	1

	57
	«Значение млекопитающих для человека. Обобщение знаний по разделу «Класс Млекопитающиеся» 
	1

	9
	Тема 9 «Развитие животного мира на Земле».
	4 часа

	58
	«Доказательства и причины эволюции животного мира»
	1

	59
	«Основные этапы развития животного мира на Земле» 
	1

	60
	Охрана и рациональное использование животных. 
	1

	61
	Обобщение знаний учащихся по теме «Развитие животного мира на Земле» Итоговый контроль.
	1

	9
	Повторение изученного материала
	8 часов



	62 

	Экскурсия на водоем: «Наблюдение за рыбами и лягушками»
	2

	63
	Экскурсия «Разнообразие членистоногих» краеведческий музей.
	1

	64 -65
	Экскурсия в лес: «Знакомство с птицами леса»
	2

	66 – 67
	Экскурсия «Домашние и дикие звери» 
	2

	68- 69
	Экскурсия «Многообразие животных в природе»
	2

	70
	Зоология в терминах 
	1


8 класс.
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Часы учебного времени

	
	«Введение». 
	1 час

	1.
	«Введение: биологическая и социальная природа человека» «Науки об организме человека». Инструктаж ТБ
	1

	1
	Тема 1. «Организм человека. Общий обзор»
	5 часов

	2. 
	«Структура тела. Место человека в живой природе». 
	1

	3. 
	«Клетка: химический состав, строение и жизнедеятельность». Стартовый контроль.
	1

	4.
	«Ткани». Лабораторная работа №1. Просмотр под микроскопом различных тканей человека
	1

	5.
	«Системы органов. Уровни организации организма. Нервная и гуморальная регуляция». Практическая работа №1 Получение мигательного рефлекса и его торможение 
	1

	6
	Обобщение знаний по теме «Организм человека. Общий обзор».
	

	
	Тема 2. "Опорно-двигательная система"
	8 часов

	7. 
	«Скелет: строение, состав и соединение костей».
	1

	8. 
	«Скелет головы, туловища, конечностей».
	1

	9.
	«Первая помощь при повреждениях скелета».
	1

	10.
	«Мышцы» Лабораторная работа №2 «Определение местоположения мышц и костей»
	1

	11
	«Работа мышц»
	1

	12
	«Нарушение осанки и плоскостопие. Развитие опорно-двигательной системы». Практическая работа №2 Определение нарушений осанки и плоскостопия
	1

	13 
	Лабораторная работа 3. «Изучение спилов костей и позвонков»
	1

	14
	Обобщающий урок по теме: «Опорно-двигательная система».
	1

	
	Тема 3. "Кровь. Кровообращение"
	10 часов

	15
	«Внутренняя среда. Значение крови и ее состав». Лабораторная работа№4 "Микроскопическое строение крови человека и лягушки».
	1

	16 
	«Иммунитет»
	1

	17
	«Тканевая совместимость и переливание крови».
	1

	18
	«Строение и работа сердца 
	1

	19.
	«Круги кровообращения»
	

	20.
	«Движение лимфы и крови по сосудам Практическая работа №3 Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа
	1

	21.
	«Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов» Лабораторная работа №5. «Подсчет пульса в разных условиях»
	1

	22.
	«Предупреждение заболеваний сердца и сосудов».
	1

	23.
	«Первая помощь при кровотечениях».
	1

	24.
	Обобщающий урок по теме: "Кровь. Кровообращение":
	1

	
	Тема 4. "Дыхание"
	5 часов

	25.
	«Значение дыхания. Органы дыхания».
	1

	26.
	«Строение легких. Газообмен в легких и тканях» 
	1

	27.
	«Дыхательные движения. Регуляция дыхания». Практическая работа №4 Измерение обхвата грудной клетки
	1

	28.
	«Болезни органов дыхания, их предупреждение. Первая помощь при поражении органов дыхания». 
	1

	29.
	Лабораторная работа №6 «Определение жизненной ёмкости легких
	1

	
	Тема 5. "Пищеварение"
	7 часов

	30.
	«Значение пищи и ее состав». 
	1

	31.
	«Органы пищеварения» Рубежный контроль. Практическая работа №5 Местоположение слюнных желез
	1

	32.
	«Строение и значение зубов»
	1

	33.
	«Пищеварение в ротовой полости и желудке».
	1

	34.
	«Изменение питательных веществ в кишечнике» 
	1

	35.
	«Регуляция пищеварения. Заболевания органов пищеварения».
	1

	36.
	Лабораторная работа  № 7 и № 8 «Действие ферментов слюны на крахмал, желудочного сока на белки», «Составление пищевого рациона»
	1

	
	Тема 6. «Обмен веществ и энергии. Витамины» 
	3 часа

	37.
	«Обменные процессы в организме».
	1

	38.
	«Нормы питания». Практическая работа №6 Функциональные пробы с максимальной задержкой дыхания до и после нагрузки
	1

	39.
	«Витамины»
	1

	
	Тема 7. «Мочевыделительная система».
	2 часа

	40.
	«Строение и функции почек».
	1

	41.
	«Предупреждение заболеваний почек».
	1

	
	 Тема 8. «Кожа»
	3 часа

	42.
	«Строение и функции кожи».
	1

	43.
	«Повреждения кожи». Практическая работа №7 Определение жирности кожи с помощью бумажной салфетки
	1

	44.
	«Роль кожи в терморегуляции. Закаливание».
	1

	
	Тема 9. «Эндокринная система»
	2 часа

	45.
	«Железы внешней, внутренней и смешанной секреции».
	1

	46.
	«Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма».
	1

	
	          Тема 10. "Нервная система ".
	6 часов

	47.
	«Значение и строение нервной системы». 
	1

	48.
	«Вегетативная нервная система» Практическая работа №8 Вегетативные сосудистые рефлексы при штриховом раздражении кожи
	1

	49.
	«Нейрогуморальная регуляция».
	1

	50.
	«Спинной мозг».
	1

	51.
	«Головной мозг».
	1

	52.
	Обобщающий урок по теме «Нервная система»
	

	
	Тема 11. «Органы чувств»
	5 часов

	53.
	«Как действуют органы чувств и анализаторы».
	1

	54.
	«Орган зрения. Зрительный анализатор». Практическая работа №9 Выявление функций зрачка и хрусталика
	1

	55.
	«Заболевания и повреждения глаз».
	1

	56.
	«Органы слуха и равновесия. Их анализаторы». Практическая работа №10. Определение выносливости вестибулярного аппарата.
	1

	57.
	«Органы осязания, обоняния и вкуса».
	1

	
	Тема 11. "Поведение и психика"
	7 часов

	58-59.
	«Врожденные и приобретенные формы поведения».
	2

	60.
	«Закономерности работы головного мозга».
	1

	61.
	«Биологические ритмы. Сон и его значение».
	1

	62.
	«Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательные процессы Воля и эмоции. Внимание».
	1

	63.
	Практическая работа №11 Тренировка наблюдательности, внимания, воображения
	

	64.
	«Работоспособность. Режим дня».
	1

	
	Тема 11. "Индивидуальное развитие организма"
	5 часов

	65.
	«Половая система человека»
	1

	66.
	«Наследственные заболевания. Болезни, передающиеся половым путем».
	1

	67.
	«Внутриутробное развитие организма. Развитие после рождения».
	1

	68.
	«О вреде наркогенных веществ». Итоговый  контроль
	1

	69.
	«Психологические особенности личности» 
	1

	
	Повторение
	1

	70.
	Обобщающий урок по всему курсу.
	1


9 класс.
	№ п

/п
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени

	1
	 "Введение в основы общей биологии"
	3 часа

	1.
	«Биология — наука о живом мире. Общие свойства живых организмов». Инструктаж по ТБ. 
	1

	2. 
	«Многообразие форм живых организмов». 
	1

	3
	Экскурсия. Биологическое разнообразие вокруг нас.
	

	2. 
	«Основы учения 

о клетке».
	10 часов

	4.
	«Цитология — наука, изучающая клетку. Многообразие клеток». Стартовый контроль
	1

	5.
	«Химический состав клетки».
	1

	6
	«Белки и нуклеиновые кислоты»
	1

	7. 
	«Строение клетки». Лабораторная работа №1 «Многообразие клеток. Сравнение растительной и животной клеток»
	1

	8. 
	«Органоиды клетки и их функции ».
	1

	9.
	«Обмен веществ — основа существования клетки».
	1

	10.
	«Биосинтез белков в живой клетке».
	1

	11
	«Биосинтез углеводов — фотосинтез»
	1

	12
	«Обеспечение клетки энергией». 
	1

	13 
	Обобщающий урок «Основы учения о клетке».
	1

	3
	"Размножение  и индивидуальное развитие организмов (онтогенез)»
	5 часов

	14
	«Размножение организмов».
	1

	15 
	«Деление клетки. Митоз» Лабораторная работа №2 «Рассмотрение микропрепаратов с делящимися клетками растения»
	1

	16
	«Образование половых клеток. Мейоз».
	1

	17
	«Индивидуальное развитие организмов — онтогенез».
	1

	18
	«Обобщающий урок "Размножение и индивидуальное развитие организмов (онтогенез)»
	1

	
	Основы учения о наследственности и изменчивости
	11 часов

	19
	«Наука генетика. Из истории развития генетики».
	1

	20
	«Основные понятия генетики».
	1

	21
	«Генетические опыты Г. Менделя»
	1

	22
	«Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя» Лабораторная работа №3 «Решение генетических задач»
	1

	23
	«Сцепленное наследование генов и кроссинговер» 
	1

	24
	«Взаимодействие генов и их множественное действие»
	1

	25
	«Определение пола и наследование признаков, сцепленных с полом». 
	1

	26
	«Наследственная (генотипическая) изменчивость». 
	1

	27
	«Другие типы изменчивости» Лабораторная работа №4 «Выявление генотипических и фенотипических проявлений у разных видов (или сортов), произрастающих в неодинаковых условиях»
	1

	28
	«Наследственные болезни человека»
	1

	29
	Обобщающий урок Основы учения о наследственности и изменчивости
	1

	5
	«Основы селекции растений, животных и микроорганизмов»
	4 часа

	30
	«Генетические основы селекции организмов»
	1

	31
	«Особенности селекции растений Центры многообразия происхождения культурных растений». 
	1

	32
	«Особенности селекции животных» Рубежный контроль
	1

	33
	«Основные направления селекции микроорганизмов».
	1

	6.
	«Происхождение жизни и развитие 

органического мира» 
	5 часов

	34
	«Современные представления о возникновении жизни на Земле в истории естествознания»
	1

	35
	«Современные гипотезы возникновения жизни на Земле». 
	1

	36
	«Значение фотосинтеза и биологического круговорота веществ в развитии жизни»
	1

	37
	«Этапы развития жизни на Земле»
	1

	38
	«Приспособительные черты организмов к наземному образу жизни»
	1

	7.
	«Учение об эволюции»
	11 часов

	39
	«Идея развития органического мира в биологии»
	1

	40
	«Основные положения эволюционной теории Ч. Дарвина». 
	1

	41
	«Современные представления об эволюции органического мира». 
	1

	42
	«Вид, его критерии и структура»
	1

	43
	«Процесс образования видов - видообразование».
	1

	44
	«Макроэволюция - результат микроэволюций»
	1

	45
	«Основные направления эволюции»
	1

	46
	«Основные закономерности эволюции»
	1

	47
	Лабораторная работа №5 «Изучение изменчивости у организмов»
	1

	48
	«Влияние человеческой деятельности на процессы эволюции видов».
	1

	49
	Обобщающий урок «Учение об эволюции»
	1

	8.
	 Происхождение человека (антропогенез)
	5 часов

	50
	«Место человека в системе органического мира Доказательства эволюционного происхождения человека»
	1

	51
	«Этапы эволюции вида Человек разумный»
	1

	52
	«Биосоциальная сущность вида Человек разумный». 
	1

	53
	«Человеческие расы, их родство и происхождение. Человек как житель биосферы и его влияние на природу Земли». 
	1

	54
	Экскурсия №1«Приспособленность организмов к среде обитания и её относительный характер».
	1

	9.
	«Основы экологии»
	12 часов

	55
	«Среды жизни на Земле и экологические факторы воздействия на организмы».
	1

	56
	«Закономерности действия факторов среды на организмы».
	1

	57
	«Приспособленность организмов к влиянию факторов среды».
	1

	58
	Лабораторная работа №6 «Приспособленность организмов к среде обитания
	1

	59
	«Биотические связи в природе»
	1

	60
	«Популяции как форма существования видов в природе». 
	1

	61
	«Функционирование популяции и динамика ее численности в природе»
	1

	62
	«Биоценоз как сообщество живых организмов в природе».
	1

	63
	«Понятие о биогеоценозе, экосистеме и биосфере»
	1

	64
	«Развитие и смена биогеоценозов»
	1

	65
	«Основные законы устойчивости живой природы». 
	1

	66
	«Рациональное использование природы и ее охрана» Лабораторная работа №7 «Оценка санитарно-гигиенического качества рабочего места»
	1

	10.
	«Повторение»
	2 часа

	67
	«Биологическое разнообразие и его значение в жизни нашей планеты» Итоговый контроль. 
	1

	68
	«Экскурсия. Весна в жизни природы и оценка состояния окружающей среды».
	1


IV.Содержание учебного предмета
6 класс.

Тема 1. «Введение. Общее знакомство с растениями» 3 часа.

Биология - наука о живой природе. Значение растений в жизни человека. Мир растений. Разнообразие растений. Растение - организм. Условия жизни растений: факторы и среды.

Экскурсия № 1. Мир растений вокруг нас. Лабораторная работа № 1. Знакомство с внешним строением цветкового растения.
Тема 2. « Клеточное строение растений» 2 часа 

Вещества, из которых состоят растения. Увеличительные приборы. Растительная клетка: строение и жизнедеятельность. Лабораторная работа № 2. Знакомство с клетками растения. Стартовый контроль.
Тема 3. «Органы цветкового растения» - 10 часов

 Корень: внешнее и внутреннее  строение.  Значение  корней, их разнообразие

Побег: строение и значение  побега. Почки. Лист: внешнее и внутреннее строение. Функции листа  в  жизни  растения.  Стебель: внешнее и внутреннее строение. Многообразие стеблей. Цветок. Соцветия. Плоды. Семена: строение, условия прорастания. Значение для растения.

Лабораторная работа № 3. «Изучение строения семени двудольных растений». Лабораторная работа № 4. «Строение вегетативных и генеративных почек». Лабораторная работа № 5. «Внешнее строение корневища, клубня и луковицы». Рубежный контроль.
              Тема 4. «Основные процессы жизнедеятельности растений» 7 часов

Питание растений: корневое и воздушное. Дыхание растений. Значение воды в жизни растений. Размножение растений: семенное (цветение и опыление, оплодотворение у растений) и вегетативное. Рост и развитие растительного организма.

Тема 5. «Основные отделы царства  растений» - 7 часов

Понятие по систематике растений. Водоросли: особенности строения и жизнедеятельности, их значение. Мохообразные. Папоротникообразные. Голосеменные. Покрытосеменные: класс Двудольные, класс Однодольные. Лабораторная работа №6 «Знакомство с водорослями».
Тема 6. «Историческое развитие многообразия  растительного мира на Земле» - 1 час

Понятие об эволюции. Эволюция высших растений. Многообразие и происхождение культурных растений.

Тема 7. «Царство Бактерии» - 2часа
Бактерии: строение, разнообразие и значение
                                                          Тема 8 «Царство Грибы. Лишайники» 2 часа. 
 Общая характеристика, многообразие и значение грибов. Лишайники. Общая характеристика и значение. Заключительный контроль. Лабораторная работа №7 «Изучение строения плесневых грибов»

 Тема 9 Повторение 1 час.

Повторение по теме «Основные отделы царства растений»  Задание на лето.

7 класс.
Тема 1. «Общие сведения о мире  животных» - 4 часа.
Зоология - наука о животных. Краткая история развития зоологии. Среды жизни и места обитания животных. Взаимосвязи животных в природе. Классификация животных. Основные систематические группы животных. Влияние человека на животных. Стартовый контроль.

Тема 2 « Строение тела животных» 3 часа.

Строение тела животных: клетка, ткани, органы и системы органов.
Тема 3. «Подцарство Простейшие, или Одноклеточные животные» - 4 часа
Особенности строения и жизнедеятельности, многообразие и значение саркодовых, жгутиконосцев и инфузории.

Лабораторная работа  1«Строение инфузории - туфельки»

Тема 4. «Подцарство Многоклеточные животные:  тип Кишечнополостные. Краткая характеристика подцарства Многоклеточные животные». - 2 часа
Пресноводные и морские кишечнополостные: особенности внешнего и внутреннего строения, жизнедеятельность, многообразие и значение.
Тема 5. «Типы Плоские черви, Круглые черви, Кольчатые черви» - 6 часов
Особенности внешнего и внутреннего строения, жизнедеятельность, многообразие и значение плоских, круглых и кольчатых червей. Лабораторная работа 2 «Знакомство со строением дождевого червя»
Тема 6. «Моллюски» - 4 часа
Особенности строения и жизнедеятельности, многообразие и значение брюхоногих, двустворчатых и головоногих моллюсков. Лабораторная работа 3 «Внешнее строение раковин моллюсков»
Тема 7. «Тип Членистоногие» - 7 часов
Особенности строения и жизнедеятельности, многообразие и значение ракообразных, паукообразных и насекомых. Лабораторная работа 4 «Внешнее строение майского жука» Рубежный контроль.
Тема 8. «Тип Хордовые» - 28 часов
Ланцетник - низшее хордовое. Рыбы: внешнее и внутреннее строение, особенности размножения, основные систематические группы, промысловые рыбы: рациональное использование и охрана.
Земноводные: места обитания  и  внешнее  строение,  внутреннее строение, годовой цикл жизни земноводных, их происхождение,  многообразие и значение.
Пресмыкающиеся: особенности внешнего и внутреннего строения, многообразие и значение. Вымершие пресмыкающиеся.
Птицы: среда обитания, внешнее и внутреннее строение, размножение и развитие, годовой жизненный цикл и сезонные явления в жизни птиц, многообразие и значение птиц, их охрана.
Млекопитающие: внешнее и внутреннее строение, размножение и развитие, происхождение, многообразие, экологические группы и значение млекопитающих.

Лабораторная работа 5 «Внешнее строение рыб» Лабораторная работа 6 «Внешнее строение птиц»

Лабораторная работа 7 «Строение скелета птиц» Лабораторная работа 8 «Строение скелета млекопитающих»
Тема 9 «Развитие животного мира на Земле» - 4 часа
Доказательства и причина эволюции животного мира, основные этапы развития животного мира на Земле. Заключительный контроль.
Повторение 10 часов.
Итоговый урок по изученным темам. Заключительный контроль. Зоология в терминах. Повторение изученного материала по теме «Развитие животного мира на Земле», «Тип Хордовые». Экскурсии.
8 класс.
 Введение. 1час

Введение: биологическая и социальная природа человека. Науки об организме человека. Инструктаж ТБ
                                               Тема 1.  Организм человека: общий обзор» - 5 часов.

Биологическая и социальная природа человека. Науки об организме человека. Место человека в живой природе. Клетка: строение, химический состав и жизнедеятельность. Ткани. Системы органов в организме. Уровни организации организма. Нервная и гуморальная регуляция.

Лабораторная работа №1. Просмотр под микроскопом различных тканей человека. Практическая работа №1 Получение мигательного рефлекса и его торможение. Стартовый контроль.
Тема 2. «Опорно-двигательная система» - 8 часов
Строение, состав и соединение костей. Скелет человека. Первая помощь при травмах. Мышцы: их строение и значение. Работа мышц. Нарушения осанки и плоскостопие. Развитие опорно-двигательной системы.

Лабораторная работа №2 «Определение местоположения мышц и костей» Лабораторная работа 3. «Изучение спилов костей и позвонков» Практическая работа №2 Определение нарушений осанки и плоскостопия.
Тема 3. «Кровь. Кровообращение». 10 часов

Внутренняя среда организма. Значение крови и ее состав. Иммунитет. Тканевая совместимость и переливание крови. Строение и работа сердца. Круги кровообращения. Движение лимфы. Движение крови по сосудам. Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов. Предупреждение заболеваний сердца и сосудов. Первая помощь при кровотечениях. Лабораторная работа№4 "Микроскопическое строение крови человека и лягушки». Лабораторная работа №5. «Подсчет пульса в разных условиях» Практическая работа №3 Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа.
Тема 4. «Дыхание» 5 часов.

Значение дыхания. Органы дыхания. Газообмен в легких и тканях. Дыхательные движения. Регуляция дыхания. Болезни органов дыхания, их предупреждение. Гигиена дыхания. Первая помощь при поражениях органов дыхания. Лабораторная работа №6 «Определение жизненной ёмкости легких Практическая работа №4 Измерение обхвата грудной клетки.
Тема 5. «Пищеварение» - 7 часов.

Значение пищи и ее состав. Органы пищеварения. Пищеварение в ротовой полости и желудке, изменение питательных веществ в кишечнике. Регуляция пищеварения. Заболевания органов пищеварения.

Лабораторная работа  № 7 и № 8 «Действие ферментов слюны на крахмал, желудочного сока на белки», «Составление пищевого рациона» Практическая работа №5 Местоположение слюнных желез. Рубежный контроль.
Тема 6. «Обмен веществ и энергии» - 3 часа.

Обменные  процессы в организме. Нормы питания. Витамины. Практическая работа №6 Функциональные пробы с максимальной задержкой дыхания до и после нагрузки.
Тема 7. «Выделение. 2 часа

Строение и функции почек. Предупреждение их заболеваний
 Тема8 « Кожа» – 3 часов

Значение кожи и ее строение. Нарушения кожных покровов и повреждения кожи. Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. 
Практическая работа №7 Определение жирности кожи с помощью бумажной салфетки.
Тема 9 «Эндокринная система» - 2 часа.
Железы внешней, внутренней и смешанной секреции. Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма.

Тема 10. «Нервная система» 6 часов.
Значение, строение и функционирование нервной системы. Вегетативная нервная система. Спинной мозг. Головной мозг.
Тема 11. «Органы чувств» - 5 часов.
Как действуют органы чувств и анализаторы. Орган зрения и зрительный анализатор. Заболевания и повреждения глаз. Органы слуха и равновесия. Их анализаторы. Органы осязания, обоняния и вкуса. Практическая работа №8 Вегетативные сосудистые рефлексы при штриховом раздражении кожи. Практическая работа №9 Выявление функций зрачка и хрусталика Практическая работа №10. Определение выносливости вестибулярного аппарата.
Тема 12. «Поведение и психика» - 7 часов

Врожденные и приобретенные формы поведения. Закономерности работы головного мозга. Биологические ритмы. Сон и его значение. Особенности высшей нервной деятельности человека. Работоспособность. Практическая работа №11 Тренировка наблюдательности, внимания, воображения.
Тема 13. «Индивидуальное развитие организма» - 5 часов

Половая система человека. Наследственные и врожденные заболевания. Болезни, передающиеся половым путем. Внутриутробное развитие организма. Развитие после рождения. О вреде наркогенных веществ. Психические особенности личности.

Повторение 1 час
9 класс.
Тема 1. «Введение в основы общей биологии» - 3 часа.
Биология — наука о живом мире. Разнообразие и общие свойства живых организмов. Признаки живого: клеточное строение, обмен веществ и пре​вращение энергии, раздражимость, гомеостаз, рост, развитие, воспроизведение, движение, адаптация.

Многообразие форм жизни, их роль в природе. Уровни организации живой природы. Экскурсия «Биологическое разнообразие вокруг нас»
Тема 2. «Основы учения о клетке» - 10 часов.
Краткий экскурс в историю изучения клетки. Цитология — наука, изучающая клетку. Клетка как основная структурная и функциональная единица организмов. Клетка как биосистема. Разнообразие клеток живой природы. Эукариоты и прокариоты. Особенности строения клеток животных и растений. Вирусы - неклеточная форма жизни .Химический состав клетки: неорганические и органиче​ские вещества в ней. Их разнообразие и свойства. Вода и ее роль в клетках. Углеводы, жиры и липиды. Белки, аминокислоты. Структура и функции белков в клетке. Ферменты и их роль. Нуклеиновые кислоты, их структура и функции. Механизм самоудвоения ДНК. Строение клетки. Строение и функции ядра. Строение хромосом. Цитоплазма и основные органоиды, их функции в клетке. Обмен веществ и превращение энергии - основа жизнедеятельности клетки. Участие ферментов. Биосинтез белка в клетке. Биосинтез углеводов в клетке (фотосинтез). Роль пигмента хлорофилла. Космическая роль зеленых растений. Обеспечение клетки энергией в процессе дыхания. Воздействие внешней среды на процессы в клетке.

Лабораторная работа.1 Многообразие клеток; сравнение растительной и животной клеток.

Тема3. «Размножение и индивидуальное развитие организмов (онтогенез)» - 5 часов.
Типы размножения организмов: половое и бесполое. Вегетативное размножение. Деление клетки эукариот. Особенности половых клеток. Оплодотворение. Биологическая роль полового и бесполого способов размножения. Онтогенез и его этапы. Вредное действие алкоголя, курения и наркотиков на онтогенез человека.

Лабораторная работа.2. Рассмотрение микропрепаратов делящихся клеток.

Тема 4. «Основы учения о наследственности и изменчивости» - 11часов.
Краткий экскурс в историю генетики. Основные понятия генетики: наследственность, ген, генотип, фенотип, изменчивость. Закономерности изменчивости организмов. Закономерности наследования признаков. Генетические эксперименты Г. Менделя. Закон единообразия гибридов первого поколения. Закон расщепления. Доминантные и рецессивные признаки. Гомозиготы и гетерозиготы. Хромосомная теория наследственности. Взаимодействие генов и их множественное действие. Определение пола. Наследование признаков, сцепленных с полом. Наследственные болезни человека. Значение генетики в медицине и здравоохранении. Закономерности изменчивости. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Генотипическая (комбинативная и мутационная) изменчивость. Модификационная изменчивость. Онтогенетическая изменчивость. Причины изменчивости. Опасность загрязнения природной среды мутагенами. Использование мутаций для выведения новых форм растений. Понятие о генофонде. Понятие о генетическом биоразнообразии в природе и хозяйстве.

Лабораторные работы.3 Решение генетических задач.
Лабораторная работа 4. Выявление генотипических и фенотипических проявлений у особей вида (или сорта), произрастающих в неодинаковых условиях.
Лабораторная работа 5. Изучение изменчивости у организмов.

Тема 5. «Основы селекции растений, животных и микроорганизмов» - 4 часа.
Генетические основы селекции организмов. Задачи и методы селекции. Учение Н.И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений. Достижения селекции растений. Особенности методов селекции животных. Достижения селекции животных. Основные направления селекции микроорганизмов. Клеточная инженерия и ее роль в микробиологической промышленности. Понятие о биотехнологии. Рубежный контроль.
Тема 6. «Происхождение жизни и развитие органического мира» - 5 часов.
Представления о возникновении жизни на Земле в истории естествознания. Гипотеза возникновения жизни А.И. Опарина и ее развитие в дальнейших исследованиях. Современные гипотезы возникновения жизни на Земле. Появление первичных живых организмов. Зарождение обмена веществ. Возникновение матричной основы передачи наследственности. Предполагаемая гетеротрофность первичных организмов. Раннее возникновение фотосинтеза и биологического круговорота веществ. Автотрофы, гетеротрофы. Эволюция от анаэробного к аэробному способу дыхания, от прокариот - к эукариотам. Влияние живых организмов на состав атмосферы, осадочных пород; участие в формировании первичных почв. Возникновение биосферы. Этапы развития жизни на Земле. Основные приспособительные черты наземных растений. Эволюция наземных растений. Освоение суши животными. Основные черты приспособленности животных к наземному образу жизни. Появление человека. Влияние человеческой деятельности на природу Земли.

Тема 7. «Учение об эволюции» - 11 часов.
Идея развития органического мира в биологии. Основные положения теории Ч. Дарвина об эволюции органического мира. Искусственный отбор и его роль в создании новых форм. Изменчивость организмов в природных условиях. Движущие силы эволюции: наследственность, изменчивость, борьба за существование, естественный и искусственный отбор. Приспособленность как результат естественного отбора. Относительный характер приспособленности. Многообразие видов - результат эволюции. Современные представления об эволюции органического мира, основанные на популяционном принципе. Вид, его критерии. Популяционная структура вида. Популяция как форма существования вида и единица эволюции. Элементарный материал и факторы эволюции. Процессы образования новых видов в природе - видообразование. Понятие о микроэволюции и макроэволюции. Биологический прогресс и биологический регресс. Основные направления эволюции: ароморфоз, идиоадаптация, дегенерация. Основные закономерности эволюции.

Влияние деятельности человека на микроэволюционные процессы в популяциях. Проблема вымирания и сохранения редких видов. Ценность биологического разнообразия в устойчивом развитии природы.

Лабораторная работа 6. Изучение изменчивости у организмов.

Тема 8. «Происхождение человека (антропогенез)» - 5 часов.
Место человека в системе органического мира. Человек как вид, его сходство с животными и отличие от них. Доказательства эволюционного происхождения человека от животных. Морфологические и физиологические отличительные особенности человека. Речь как средство общения у человека. Биосоциальная сущность человека. Взаимосвязь социальных и природных факторов в эволюции человека. Социальная и природная среда, адаптация к ней человека. Человеческие расы, их родство и происхождение. Человек как единый биологический вид. Движущие силы и этапы эволюции человека: древнейшие, древние и современные люди, становление Человека разумного. Человек как житель биосферы и его влияние на природу Земли.

Тема 9. «Основы экологии» - 12часов.
Экология - наука о взаимосвязях организмов с окружающей средой. Среда - источник веществ, энергии и информации. Среды жизни на Земле. Экологические факторы. Экологическое биоразнообразие на Земле и его значение. Основные понятия экологии популяций. Понятие о биоценозе, биогеоценозе и экосистеме. Биосфера как глобальная экосистема. Экология как научная основа рационального использования природы и выхода из глобальных экологических кризисов. 

Лабораторная работа. Приспособленность организмов к среде обитания Оценка санитарно-гигиенического качества рабочего места.
Тема 10. Повторение -2 часа.
Биологическое разнообразие и его значение в жизни нашей планеты. Экскурсия. «Весна в жизни природы и оценка состояния окружающей среды». Заключительный контроль.
V.Формы и средства контроля
6 класс.
Оцениваются все лабораторные работы.

1. Лабораторные работы. «Приложение 2».

1.1. Лабораторная работа № 1. «Знакомство с внешним строением цветкового растения».
1.2. Лабораторная работа № 2. «Знакомство с клетками растения».
1.3. Лабораторная работа № 3. «Изучение строения семени двудольных растений».
1.4. Лабораторная работа № 4. «Строение вегетативных и генеративных почек».
1.5. Лабораторная работа № 5. «Внешнее строение корневища, клубня и луковицы».
1.6. Лабораторная работа №6 «Знакомство с водорослями».
1.7. Лабораторная работа №7 «Изучение строения плесневых грибов»

2. Тест. (Приложение 3)
2.1. Стартовый контроль.

2.2. Рубежный контроль.

2.3.Заключительный контроль. 
7 класс.
Оцениваются все лабораторные работы.
1.Лабораторные работы – 8 (Приложение 2).
1.1. Лабораторная работа №1 «Строение инфузории-туфельки»"
1.2. Лабораторная работа №2 «Знакомство со строением дождевого червя»
1.3. Лабораторная работа №3 «Внешнее строение раковин моллюсков»
1.4. Лабораторная работа №4 «Внешнее строение майского жука»
1.5. Лабораторная работа №5 «Внешнее строение рыб»
1.6. Лабораторная работа №6 «Внешнее строение птиц»
1.7. Лабораторная работа №7 «Строение скелета птицы»
1.8. «Строение скелета млекопитающих»
2. Тест. (Приложение 3)
2.1. Стартовый контроль.

2.2. Рубежный контроль.

2.3.Заключительный контроль. 
8 класс.
Оцениваются все лабораторные и практические работы.

1.Лабораторные работы – 8. (Приложение 2).

1.1. «Просмотр под микроскопом различных тканей человека»
1.2. «Определение местоположения мышц и костей»
1.3. «Изучение спилов костей и позвонков»
1.4. «Микроскопическое строение крови человека и лягушки»
1.5. «Подсчет пульса в разных условиях»
1.6. «Определение жизненной емкости легких»
1.7. «Действие ферментов слюны на крахмал, желудочного сока на белки»
1.8. «Составление пищевого рациона»
2. Тест. (Приложение 3)
2.1. Стартовый контроль.

2.2. Рубежный контроль.

2.3.Заключительный контроль. 

3. Практические работы. (Приложение 4).
3.1. Получение мигательного рефлекса и его торможение.

3.2. Определение нарушений осанки и плоскостопия.
3.3. Определение скорости кровотока в сосудах ногтевого ложа.
3.4. Измерение обхвата грудной клетки.
3.5. Местоположение слюнных желез.

3.6. Функциональные пробы с максимальной задержкой дыхания до и после нагрузки.

3.7. Определение жирности кожи с помощью бумажной салфетки.
3.8. Вегетативные сосудистые рефлексы при штриховом раздражении кожи.

3.9. Выявление функций зрачка и хрусталика.

3.10. Определение выносливости вестибулярного аппарата.

3.11. Тренировка наблюдательности, внимания, воображения
9 класс.

Оцениваются все лабораторные работы.
1.Лабораторные работы - 7 (Приложение 2).

1.1. «Многообразие клеток. Сравнение растительной и животной клеток».

1.2. «Рассмотрение микропрепаратов с делящимися клетками растения»

1.3. «Решение генетических задач»

1.4. «Выявление генотипических и фенотипических проявлений у растений разных видов (или сортов), произрастающих в неодинаковых условиях»

1.5. «Изучение изменчивости у растений»

1.6. «Приспособленность организмов к среде обитания»

1.7. «Оценка санитарно-гигиенического качества рабочего места» 
2. Тест. (Приложение 3)

2.1. Стартовый контроль.

2.2. Рубежный контроль.

2.3.Заключительный контроль. 
VI. Перечень учебно-методических средств обучения.
Расчет количественных показателей.

Количественные показатели при приобретении оборудования вычисляются следующим образом. Натуральные объекты и другое раздаточное оборудование приобретаются из расчета наполняемости класса. Например, 15 экземпляров нужны для работы 30 учащихся в основной и старшей школе при базовом уровне изучения предмета. К категории раздаточного оборудования относятся некоторые приборы, модели и лабораторное оборудование. Это оборудование (см. таблицу) обозначено буквой «Р». Остальные средства обучения приобретаются в единичном экземпляре и используются для демонстрации. Эти пособия обозначены буквой «Д». Особую группу составляет оборудование, которое используется несколькими учащимися поочередно. Эта группа оборудования обозначена буквой «П».

	№

п/п
	Наименование объектов и средств

материально-технического обеспечения
	Необходимое количество
	Наименование
	Примечание

	
	
	Основная

школа
	
	

	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Библиотечный  фонд (книгопечатная продукция)
	
	
	

	1
	Стандарт основного общего образования по биологии
	Д
	
	Шкаф №1

+



	2
	Примерная программа основного общего образования по биологии
	Д
	
	

	3
	Авторские рабочие программы  по разделам биологии
	Д
	Природоведение. Биология.Экология:5-11 классы: программы.-М.:Вентана-Граф,2008.-176.Авторы: Пономарёва И.Н., Кучменко В.С.
	Шкаф №1 +

	4
	Общая методика преподавания биологии
	Д
	Пакулова В.М.,Кузнецова В.И. Методика преподавания природоведения:Учеб. для студентов пед. Ин-тов по спец. №2121 «Педагогика и методика нач. обучения».-М.:Просвещение,-192с
	Шкаф №3 +

	5
	Книги для чтения по природоведению
	П
	1.Дорохов А. Легкий Тяжелый Жидкий. М.; Детская литература, -1981с.

2.Ревенко М.В. Малышам о географических открытиях.-М.: Педагогика, 1989.-128.
	Шкаф №3 +

	6
	Книги для чтения по ботанике
	П
	
	Шкаф №8 +

	7
	Методические пособия для учителя (рекомендации  к проведению уроков)
	Д
	
	Шкаф №3 +

	8
	Учебник 
	Р
	1.Природоведение: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ Т.С. Сухова, В.И. Строгонов.-2-е изд., дораб.- М.:«Вентана-Граф», 2009г. 
2. Биология 6 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / И,Н. Пономарева, О.А.Корнилова, В.С. Кучменко, под редю проф.И.Н.Пономаревой -3 изд., -М.: Вентана-Граф, 2009.
3. Биология: 7 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/В.М. Константинов, А.Г. Бабенко, В.С.Кучменко; под ред.Проф.В.М.Константинова.- 3-е изд., перераб.-М.: Вентана- Граф, 2009
4. Биология: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ А.Г. Драгомилов, Р.Д. Маш.-М.: Вентана-Граф, 2010.-272 с. Рекомендован Министерством образования и науки РоссийскойФедерации. Рабочая тетрадь Биология: 8 класс №1-2 для учащихся общеобразовательных учреждений/Р.Д. Маш, А.Г. Драгомилов.-2-е изд., испр.-М.: Вентана-Граф,2010.
5. Биология: 9 класс: учебник для учащихся образовательных учреждений/ И.Н. Пономарева, О.А. Корнилова, Н.М. Чернова; под редакцией проф. И.Н. Пономаревой.-М.: Вентана-Граф,2010.-240 с. .
	100%, 16 штук
17/ 100%

17 /100%

17/100%



	9
	Энциклопедия «Животные»
	Д
	
	Шкаф №8 +

	10
	Энциклопедия «Растения»
	Д
	
	Шкаф№8 +

	11
	Определитель растений
	П
	
	Шкаф №8 +

	12
	Рабочие тетради для учащихся 
	Р
	
	У учащихся

	13
	Определитель птиц
	П
	
	Шкаф №8

	14
	Определитель насекомых
	П
	
	Шкаф №8

	
	Определитель водных беспозвоночных
	П
	
	Шкаф №8
	
	

	2
	Печатные пособия
	
	
	

	
	Таблицы
	
	
	

	1
	Анатомия, физиология и гигиена человека
	Д
	
	Шкаф №6 +

	2
	Портреты ученых-биологов
	Д
	Постоянная экспозиция
	Кабинет биологии +

	3
	Правила поведения в учебном кабинете
	Д
	То же
	Кабинет биологии +

	4
	Правила поведения на экскурсии
	Д
	То же
	Кабинет биологии +

	5
	Правила работы с цифровым микроскопом
	
	То же
	Кабинет биологии +

	6
	Развитие животного и растительного мира
	Д
	То же
	Шкаф№6 +

	7
	Систематика животных
	Д
	
	Шкаф№6 +

	8
	Систематика растений
	Д
	
	Шкаф№6 +

	9
	Строение, размножение и разнообразие растений
	Д
	
	Шкаф№6 +

	10
	Схема строения клеток живых организмов
	Д
	
	Шкаф№6 +

	11
	Уровни организации живой природы
	Д
	
	Шкаф №6 +

	12
	Строение, размножение и разнообразие животных
	Д
	
	Шкаф №6

	13
	Генетика
	Д
	
	Кабинет биологии

	
	Атласы
	
	
	

	1
	Позвоночные животные
	Д
	
	+ Шкаф №8

	
	Карты
	
	
	

	1
	Центры происхождения культурных растений и домашних животных
	Д
	
	Кабинет биологии +

	3
	Информационно-коммуникационные средства
	
	
	

	1
	Мультимедийные обучающие программы  (обучающие, тренинговые,  контролирующие) по всем разделам  курса биологии
	Д/П
	Для учителя, учащихся и домашнего пользования
	Шкаф №3 +

	4
	Технические средства обучения
	
	
	

	1
	Мультимедийный проектор
	
	Должен входить в материально-техническое обеспечение образовательного учреждения 
	Кабинет биологии +

	2
	Экран проекционный
	Д
	Размер не менее 1200 см
	Кабинет биологии +

	5
	Учебно-практическое и учебно-лабора-торное оборудование
	
	
	

	
	Приборы, приспособления
	
	
	

	1
	Барометр
	Д
	
	Кабинет географии +

	2
	Комплект посуды и принадлежностей для проведения лабораторных работ
	Р
	Включает посуду, препаровальные принадлежности, покровные и предметные стекла и др.
	100%+

предметное стекло-100 штук, покровные стекла – 100 штук, препаровальные иглы – 23 штуки. 

	3
	Прибор для демонстрации воды к корням.
	Д
	
	Шкаф №5 1 штука

	4
	Термоскоп по ботанике
	Д
	
	Шкаф №5 1 штука

	5
	Термоскоп по ботанике
	Д
	
	Шкаф №5 1 штука

	6
	Прибор для наблюдения газообмена
	Д
	
	Шкаф №51 штука 

	7
	Прибор для определения свойств почвы
	Д
	
	Шкаф №5 1 штука

	8
	Лупа ручная
	Р
	
	Шкаф №7 39 штук, 100%

	9
	Микроскоп школьный увелич. 300–500 
	Р
	
	Шкаф № 3

17 штук, 100%

	10
	Термометр наружный
	Д
	
	Кабинет биологии

	11
	Цифровой микроскоп или микрофотонасадка
	
	Микроскоп подключается к компьютеру
	Кабинет №210, 1 штука

	6
	Муляжи
	
	
	

	1
	Плодовые тела шляпочных грибов
	Р
	
	Шкаф №5

	
	Модели
	
	
	

	
	Модели объемные
	
	
	

	1
	Размножение папоротника
	Д
	
	Шкаф №8

	2
	Размножение мха
	
	
	Шкаф №8

	3
	Размножение сосны
	Д
	
	-

	4
	Размножение шляпочного гриба
	Д
	
	-

	5
	Модель строения цветка пшеницы
	Д
	
	-

	6
	Набор моделей органов человека(глаз, сердце, мозг современного человека, распилы костей, почки)
	Р
	
	 + Шкаф №1


	
	Модели остеологические
	
	
	

	1
	Скелеты позвоночных животных
	Р
	
	+ Шкаф №1

	2
	Скелет человека разборный
	Д
	
	+ Шкаф №1

	7
	Натуральные объекты
	
	
	

	1
	Гербарии (иллюстрируют морфологические, систематические признаки растений, экологические особенности разных групп)
	Р
	Используют как раздаточный материал
	Шкаф №5

	
	Микропрепараты
	
	
	

	1
	Набор микропрепаратов по ботанике (баз.)
	
	
	Шкаф №1

	2
	Набор микропрепаратов по разделу«Растения.Бактерии. Грибы. Лишайники (базовый)
	Р
	
	Шкаф №1

	3
	Набор микропрепаратов по разделу «Животные» (базовый)
	Р
	
	+ Шкаф №1

	4
	Набор микропрепаратов по разделу «Человек» (базовый)
	Р
	
	 + Шкаф №1

	
	Коллекции
	
	
	

	1
	Вредители сельскохозяйственных культур
	Р
	
	Шкаф №5

	2
	Морфоэкологические адаптации организмов  к среде обитания 
	
	
	Шкаф №5

	
	Живые объекты
	
	
	

	
	Комнатные растения по экологическим группам
	
	
	

	1
	Тропические влажные леса
	
	
	Кабинет биологии

	2
	Влажные субтропики

Сухие субтропики
	
	
	

	
	Игры
	
	
	

	1
	Настольные развивающие игры по экологии
	П
	
	Шкаф №8

	8
	Специализированная учебная мебель
	
	
	

	1
	Доска аудиторная с магнитной поверхностью и  с приспособлениями для крепления таблиц, карт
	
	
	Кабинет биологии



	2
	Стол демонстрационный
	
	
	

	3
	Стол письменный для учителя (в лаборантской)
	
	
	

	4
	Столы двухместные лабораторные ученические в комплекте со стульями
	
	
	

	5
	Стул для учителя
	
	
	

	6
	Шкафы секционные для оборудования
	
	
	

	7
	Раковина-мойка
	
	
	

	8
	Стенды экспозиционные
	
	
	

	
	Электронные образовательные ресурсы
	
	
	

	1
	Биология абитуриентам и старшеклассникам«Учитель», 2008
	
	
	Лаборантская шкаф №3

	2
	Биология дидактический и раздаточный материал«Учитель», 2008
	
	
	

	3
	Биология 1С : Репетитор + Варианты ЕГЭ. 2006 
Серия «1С: Школа», 2006


	
	
	

	4
	Биология :мультимедийное сопровождение уроков 7-11 классы «Учитель», 2013
	
	
	

	5
	Компакт- диски журнал «Биология в школе» «Первое сентября» 2011-2012
	
	
	

	6
	Современная мультимедийная энциклопедия Кирилла и Мефодия 2007
	
	
	

	7
	Элективные курсы: Химия, Биология, География, Экология«Учитель», 2008
	
	
	


6 класс

Лабораторная работа № 1

по теме: " Знакомство с внешним строением цветкового растения "

Цель: познакомиться с внешним строением цветкового растения, 

            научиться распознавать его вегетативные и репродуктивные органы.

Оборудование: 1) растение пастушья сумка,

                            2) лупа.

Ход работы:

1. Рассмотрите растение пастушью сумку.

2. Найдите:

   - корень и побег, определите их размеры;

   - цветки и плоды, определите их размеры, форму, окраску и количество;

   - вскройте плод, что находится внутри?

Оформление результатов: зарисуйте внешний вид растения;

пользуясь текстом учебника, подпишите  вегетативные органы пастушьей сумки зеленым цветом, а генеративные - красным.

Вывод: у цветковых растений есть следующие органы…

Лабораторная работа № 2

по теме: " Знакомство с клетками растения"

Цель: научиться готовить временные микропрепараты, закрепить умение пользоваться микроскопом.

Оборудование: 1) микроскоп;

              
      2) предметное и покровное стекла;

              
      3) флакон с водой;

              
      4) луковица.

Ход работы:

1. На предметное стекло капните каплю воды.

2. С чешуи лука снимите кусочек кожицы, поместите его на предметное стекло и накройте покровным стеклом.

3. Подготовьте микроскоп к работе и рассмотрите микропрепарат.

Оформление результатов:

зарисуйте клетки кожицы лука, укажите увеличение микроскопа, при котором вы их увидели.

Вывод: чтобы приготовить микропрепарат, нужно…

Лабораторная работа № 3

по теме: " Изучение строения семени двудольных растений "

Цель: познакомиться со строением семян однодольных  и  двудольных растений, научиться их сравнивать

Оборудование: 1) проросшие семена фасоли;

              
        2) микроскоп, лупа;

              
        3) микропрепарат "Зерновка пшеницы".

Ход работы:

1. Рассмотрите внешний вид семени фасоли, отметьте его форму; снимите семенную кожуру, найдите 2 семядоли, корешок, стебелек, почечку, пользуясь рисунком в учебнике.

Оформление результатов:

зарисуйте семя фасоли  в тетрадь, подпишите их части.

Сделайте вывод,  почему фасоль относят к  двудольным?

Лабораторная работа № 4

по теме: " Строение вегетативных и генеративных почек "

Цель: познакомиться с расположением почек на стебле, их внешним и внутренним строением, научиться сравнивать их

Оборудование: 1) побег с почками;

                            2) лупа.

Ход работы:

1. Рассмотрите побег, найдите верхушечную и пазушные почки.

2. Отделите от побега одну почку, пользуясь лупой и текстом учебника, найдите почечные чешуи, зачаточный стебель, зачаточные листья.

Оформление результатов:

1. Зарисуйте и подпишите расположение почек на стебле.

2. Сделайте схематический рисунок почки, подпишите ее части.

Сделайте вывод, в котором сравните вегетативную и генеративную почку и

                              обоснуйте, почему почку называют зачаточным побегом.
Лабораторная работа № 5

по теме: "Внешнее строение корневища, клубня, луковицы"

Цель: изучить строение видоизмененных подземных побегов, научиться приводить аргументы и делать выводы, производя  доказательство.

Оборудование: 1) гербарный лист с корневищным растением;

              2) клубень картофеля;

              3) луковица лука;

              4) лупа.

Ход работы:

1. Рассмотрите на гербарии корневище, найдите узлы, междоузлия, чешуевидные листья и придаточные корни.

2. Рассмотрите клубень картофеля, найдите на нем глазки.

3. Рассмотрите разрезанную луковицу лука, найдите стебель и  листья.

Оформление результатов:

зарисуйте корневище, клубень и луковицу в тетрадь и подпишите  их части.

Сделайте вывод, в котором объясните назначение подземных побегов и

докажите, что корневище, клубень и луковица – видоизменённые побеги.
Лабораторная работа № 6

по теме: "Знакомство с водорослями"

Цель: познакомиться с особенностями строения водорослей, научиться устанавливать взаимосвязь между строением и функцией

Оборудование: 1) вода из аквариума с одноклеточными зелеными  водорослями;

              
      2) предметное и покровное стекла, пипетка;

              3) микроскоп;

              4) микропрепарат "Спирогира";

              5) гербарные листы с бурыми и красными водорослями.

Ход работы:

1. Приготовьте микропрепарат из зацветшей аквариумной воды, рассмотрите его под микроскопом, найдите хламидомонаду.

2. Рассмотрите под микроскопом спирогиру.

3. Рассмотрите на гербарных листах бурые и красные водоросли.

Оформление результатов: 

зарисуйте увиденные вами водоросли в тетрадь, подпишите их части.

Сделайте вывод, перечислив все части клеток водорослей и указав их значение

Лабораторная работа № 7

по теме: " Изучение строения плесневых грибов "

Цель: познакомиться со строением шляпочных,  плесневых  грибов и дрожжей

 научиться сравнивать их и делать выводы.

Оборудование: 1) набор картинок шляпочных грибов;

               2) микропрепарат "Плесень мукор";

               3) культура дрожжей;

              4) микроскоп, пипетка, предметное и покровное стекла.

Ход работы:

1. Рассмотрите набор картинок шляпочных грибов, разделите их на пластинчатые и трубчатые.

2. Рассмотрите под микроскопом плесневый гриб мукор, в учебнике - пеницилл.

3. Приготовьте и рассмотрите микропрепарат дрожжей.

Оформление результатов:

1. Выпишите в тетрадь названия пластинчатых и трубчатых грибов. Напишите их сходства и различия.

2. Зарисуйте мукор и пеницилл. Напишите их сходства и различия.

3. Зарисуйте дрожжевую клетку.

Сделайте вывод об особенностях строения шляпочных, плесневых грибов и дрожжей.
Критерии оценивания

Оценка выполнения практических (лабораторных) работ 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. Правильно определил цель опыта. 
2. Выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений. 
3. Самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение результатов и выводов с наибольшей точностью. 
4. Научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из опыта. В представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, графики, вычисления и сделал выводы. 
5. Проявляет организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего места и порядок на столе, экономно использует расходные материалы). 
6. Эксперимент осуществляет по плану с учетом техники безопасности и правил работы с материалами и оборудованием. 
Отметка "4" ставится, если ученик: 
1. Опыт проводил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений. 
2. Или было допущено два-три недочета. 
3. Или не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
4. Или эксперимент проведен не полностью. 
5. Или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал неполные.
Отметка "3" ставится, если ученик: 
1. Правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не менее чем наполовину, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы. 
2. Или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта провел с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки в описании наблюдений, формулировании выводов. 
3. Опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с большей погрешностью; или в отчёте были допущены в общей сложности не более двух ошибок (в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах, и т.д.) не принципиального для данной работы характера, но повлиявших на результат выполнения. 
4. Допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и оборудованием), которая исправляется по требованию учителя. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. Не определил самостоятельно цель опыта; выполнил работу не полностью, не подготовил нужное оборудование и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов. 
2. Или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 
3. Или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке "3". 
4. Допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию учителя.
Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. Выполнил работу без ошибок и недочетов. 
2. Допустил не более одного недочета. 
Отметка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней: 
1. Не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
2. Или не более двух недочетов. 
Отметка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил: 
1. Не более двух грубых ошибок. 
2. Или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета. 
3. Или не более двух-трех негрубых ошибок. 
4. Или одной негрубой ошибки и трех недочетов. 
5. Или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. Допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3". 
2. Или если правильно выполнил менее половины работы. 


7 класс
Лабораторная работа № 1
по теме: "Строение инфузории-туфельки"
Цель: научиться готовить временные микропрепараты и наблюдать за живыми объектами под микроскопом, изучить особенности строения и выявить особенности передвижения инфузории-туфельки
Оборудование: 1) микроскопы
                            2) микропрепараты "Инфузория-туфелька", культура с живыми инфузориями, предметное и покровное стекло, пипетка
Ход работы:
1. Подготовьте микроскоп к работе.
2. Сделайте микропрепарат. Рассмотрите инфузорию-туфельку при малом увеличении микроскопа, обратите внимание на ее форму и особенность передвижения
3. Рассмотрите части клетки простейшего при большом увеличении.
Оформление результатов:
зарисуйте инфузорию-туфельку в тетрадь, подпишите части ее клетки.
Сделайте вывод, перечислив признаки, характерные для инфузории, как представителя простейших и указав особенности её передвижения
Лабораторная работа № 2
по теме: "Знакомство со строением дождевого червя"
Цель: изучить внешнее и внутреннее (на поперечном  срезе) строение дождевого червя, научиться выявлять черты приспособленности организмов к среде обитания
Оборудование: 1) коллекция "Агроценоз"
              
        2) микроскоп
                           3) микропрепарат "Поперечный срез дождевого червя"
Ход работы:
1. Рассмотрите в коллекции "Агроценоз" животных, совместно обитающих с дождевым червем в почве, сосредоточьте внимание на самом черве: на форме его тела,  попробуйте  сосчитать количество сегментов его тела.
2. Рассмотрите под микроскопом поперечный срез дождевого червя и, пользуясь учебником, определите: какие органы его видны на срезе.
Оформление результатов: зарисуйте увиденное.
Сделайте вывод, указав приспособления во внешнем строении  дождевого червя для жизни в почве.
Лабораторная работа № 3
по теме: "Внешнее строение раковин моллюсков"
Цель: познакомиться со строением раковин наиболее распространенных моллюсков научиться их сравнивать.
Оборудование: 1) раковины моллюсков: катушки, большого прудовика, 
                                 беззубки
                            2) лупа
Ход работы: рассмотрите раковины моллюсков:
1) подсчитайте число оборотов в раковинах катушки и прудовика
2) рассмотрите перламутровый слой в раковинке беззубки;
3) определите возраст беззубки.
Оформление результатов: зарисуйте раковинки моллюсков в тетрадь.
Сделайте вывод, сравнив раковины этих моллюсков
Лабораторная работа № 4
по теме: "Внешнее строение майского жука"
Цель: познакомиться с особенностями внешнего строения насекомых на примере майского жука, научиться выявлять функции органов.
Оборудование: таблица "Майский жук".
Ход работы: рассмотрите насекомое:
- определите его длину и окраску;
- найдите 3 отдела тела;
- на голове найдите глаза, усики, ротовой аппарат, найдите в учебнике описание их функций;
- установите, к какому отделу тела прикреплены ноги и крылья, определите их число;
- найдите дыхальца, узнайте из учебника их функцию.
Оформление результатов:
Заполните в тетради таблицу:
	  Отделы тела
	Расположенные на них органы
	Функции органов

	
	
	


Сделайте вывод, перечислив характерные черты строения насекомого как представителя членистоногих.
Лабораторная работа № 5
         по теме: "Внешнее строение рыб"
Цель: познакомиться с  особенностями  внешнего  строения  речного окуня, научиться выявлять черты приспособленности к среде обитания
Оборудование: 1) таблица «Внешнее строение рыб»
                            2) лупа
Ход работы: 
1. Рассмотрите рыбу:
- определите форму ее тела;
- рассмотрите чешую;
- рассмотрите окраску рыбы на спинной и брюшной стороне;
- найдите глаза, боковую линию, жаберные крышки, плавники.
2. В учебнике прочитайте о значении этих органов в жизни рыб.
Оформление результатов: зарисуйте рассмотренную рыбу, подпишите её органы, без которых она не смогла бы жить в воде.
Сделайте вывод о характерных чертах приспособленности рыб к водной среде.
Лабораторная работа № 6
по теме: "Внешнее строение птиц"
Цель: выявить особенности внешнего строения птиц.
Оборудование: 1) открытка с изображением птицы
                            2) инструкция по описанию птицы
                            3) набор перьев
Ход работы:
1. Рассмотрите открытку, опишите внешнее строение птицы, пользуясь инструкцией.
2. Исследуйте набор перьев, определите их виды, пользуясь учебником.
Оформление результатов: опишите внешнее строение птицы, схемой объясните классификацию птичьих перьев, зарисуйте примеры разных перьев, подписав их составные части.
Сделайте вывод, отметив на основании внешнего строения приспособления птиц к полёту.
К лабораторной работе 6 "Внешнее строение птицы"
Опишите внешнее строение предложенной вам птицы. Вот примерный план:
1. Величина (с воробья, меньше или больше).
2. Форма:
   хвост (длинный, короткий, лирообразный и т.д.)
   клюв (короткий, длинный, толстый, тонкий, изогнутый и т.д.)
   хохол на голове
   и т.д.
3. Окраска:
   общая (серая, черная, зеленоватая, пестрая и т.д.)
   характерные цветовые отметины (черная голова, голубая "шапочка",
   белые щеки и т.д.)
   на крыльях белые полосы
   хвост (красноватый, белый на конце и т.д.)
Лабораторная работа № 7
по теме: "Строение скелета птицы"
Цель: познакомиться со строением скелета птиц, научиться выявлять особенности, связанные с полетом.
Оборудование: коллекция раздаточного материала по скелету птиц.
Ход работы:
1. Рассмотрите скелет птицы, найдите все его 5 отделов.
2. Рассмотрите позвоночник, череп, грудную клетку, пояса конечностей и скелет конечностей: из каких костей они состоят?
3. Найдите в учебнике информацию об особенностях  скелета птиц, связанных с полетом.
Оформление результатов и вывода:
Заполните в тетради таблицу:
	 Отделы скелета
	   их особенности
	значение для полета

	
	
	


Лабораторная работа № 8
по теме: "Строение скелета млекопитающих"
Цель: изучить скелет млекопитающих, научиться сравнивать скелеты разных животных
Оборудование: таблица «Скелет тела и кости конечностей млекопитающих»

Ход работы:
1. Рассмотрите строение скелета, найдите 5 его отделов.
2. Пользуясь учебником, найдите кости, составляющие череп, позвоночник, грудную клетку, пояса конечностей и скелет конечностей.
Сделайте вывод об особенностях скелета млекопитающих, сравнив его со скелетом пресмыкающихся.
Критерии оценивания

Оценка выполнения практических (лабораторных) работ 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. Правильно определил цель опыта. 
2. Выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений. 
3. Самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение результатов и выводов с наибольшей точностью. 
4. Научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из опыта. В представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, графики, вычисления и сделал выводы. 
5. Проявляет организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего места и порядок на столе, экономно использует расходные материалы). 
6. Эксперимент осуществляет по плану с учетом техники безопасности и правил работы с материалами и оборудованием. 
Отметка "4" ставится, если ученик: 
1. Опыт проводил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений. 
2. Или было допущено два-три недочета. 
3. Или не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
4. Или эксперимент проведен не полностью. 
5. Или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал неполные.
Отметка "3" ставится, если ученик: 
1. Правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не менее чем наполовину, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы. 
2. Или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта провел с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки в описании наблюдений, формулировании выводов. 
3. Опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с большей погрешностью; или в отчёте были допущены в общей сложности не более двух ошибок (в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах, и т.д.) не принципиального для данной работы характера, но повлиявших на результат выполнения. 
4. Допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и оборудованием), которая исправляется по требованию учителя. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. Не определил самостоятельно цель опыта; выполнил работу не полностью, не подготовил нужное оборудование и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов. 
2. Или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 
3. Или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке "3". 
4. Допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию учителя.
Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. Выполнил работу без ошибок и недочетов. 
2. Допустил не более одного недочета. 
Отметка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней: 
1. Не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
2. Или не более двух недочетов. 
Отметка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил: 
1. Не более двух грубых ошибок. 
2. Или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета. 
3. Или не более двух-трех негрубых ошибок. 
4. Или одной негрубой ошибки и трех недочетов. 
5. Или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. Допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3". 
2. Или если правильно выполнил менее половины работы. 
8 класс
Лабораторная работа № 1

по теме: "Просмотр под микроскопом различных тканей человека"

Цель: познакомиться с микроскопическим строением некоторых тканей человеческого организма, научиться выявлять их отличительные особенности

Оборудование: 1) микроскоп

              
        2) микропрепараты: 

* для 1 варианта: «Железистый эпителий», «Гиалиновый хрящ», 

* для 2 варианта: «Нервная ткань», «Гладкие мышцы»

Ход работы:

Подготовьте микроскоп к работе и рассмотрите микропрепараты.

Оформление результатов: зарисуйте в тетрадь увиденное.

Сделайте вывод, перечислив отличительные особенности увиденных вами тканей (вид и расположение клеток, форма ядра, наличие межклеточного вещества)
Лабораторная работа № 2

по теме: "Определение местоположения мышц и костей"

Цель: познакомиться с особенностями опорно-двигательной системы человека, связанными с прямохождением, трудовой деятельностью и речевой функцией.

Оборудование: 1) скелет кролика

     2) череп человека

     3) наборы позвонков человека

Ход работы: 

1. Рассмотрите черепа человека и кролика, найдите их различия, найдите различия в позвоночниках человека и животного, в грудной клетке, поясах конечностей и скелете конечностей.

2. Прямохождение, трудовая деятельность и способность говорить связаны с работой мышц. – Какие мышцы человека отвечают за эти функции?

Оформление результатов и вывода:

Заполните в тетради таблицу:

Особенности скелета и мышц человека

	а) связанные с прямохождением:

	· скелета

· мышц
	

	б) связанные с трудовой деятельностью:

	· скелета

· мышц
	

	в) связанные с речевой функцией:

	· скелета

· мышц
	


Лабораторная работа № 3

по теме: "Изучение спилов костей и позвонков"

Цель: познакомиться со строением трубчатых и плоских костей, разнообразием и строением позвонков.

Оборудование: 1) раздаточный материал «Спилы костей»

                            2) наборы позвонков

Ход работы: 

1. Рассмотрите спилы плоских и трубчатых костей, найдите губчатое вещество, рассмотрите его строение, в каких костях есть полость? Для чего она нужна?

2. Рассмотрите набор позвонков, какой из позвонков шейный? Какой грудной? А какой поясничный? Найдите на позвонках дуги, тела, отростки.

Оформление результатов:

зарисуйте в тетради увиденное, сделайте к рисункам подписи.

Сделайте вывод, сравнив 

                              -плоские и трубчатые кости

                              -шейный, грудной и поясничный позвонки.
Лабораторная работа № 4

по теме: "Микроскопическое строение крови человека и лягушки"

Цель: познакомиться с микроскопическим строением эритроцитов человека и лягушки, научиться их сравнивать и соотносить строение с функцией

Оборудование: 1) микроскоп

                            2) микропрепараты «Кровь человека», «Кровь лягушки»

Ход работы: 

1. Подготовьте микроскоп к работе.

2. Рассмотрите микропрепараты, сравните увиденное.

Оформление результатов:

зарисуйте по 2-3 эритроцита человека и лягушки

Сделайте вывод, сравнив эритроциты человека и лягушки и ответив на вопросы: чья кровь переносит больше кислорода? Почему?             
Лабораторная работа № 5

по теме: "Подсчет пульса в разных условиях"

Цель: пронаблюдать работу своего сердца в покое и после нагрузки.

Оборудование: часы с секундной стрелкой.

Ход работы: 

сосчитайте свой пульс в покое и после 10 прыжков;

выполнив расчеты, сделайте вывод о степени тренированности своего организма.

Оформление результатов:

запишите число сердечных сокращений в состоянии покоя (а) и после нагрузки (в), 

сосчитайте, на сколько процентов увеличился ваш пульс после прыжков: 

                   в – а 

                   ------- · 100%

                      а

Сделайте вывод о тренированности своего организма 

(если пульс изменился не больше, чем 30%, то достаточно; если больше – недостаточно).
Лабораторная работа № 6

по теме: "Определение жизненной емкости легких"

Цель: определить теоретическую и реальную жизненную емкость легких.

Оборудование: спирометр (берется в медицинском кабинете). 

Ход работы:

1. В § 27 найдите формулу расчета жизненной емкости легких в соответствии со своим ростом, возрастом и полом и сделайте вычисления.

2. Определите свою реальную жизненную емкость легких с помощью спирометра.

Оформление результатов:

Запишите в тетради расчеты ЖЕЛ по формуле и свою реальную ЖЕЛ. 

Сделайте вывод, ответив на вопросы: можно ли считать ваши результаты хорошими? Почему?

Лабораторная работа № 7

по теме: "Действие ферментов слюны на крахмал, желудочного сока на белки"

Цель: - убедиться, что в слюне есть ферменты, способные расщеплять крахмал,

            - выяснить условия действия ферментов желудочного сока на белки.

Оборудование: а) 1) кусочек накрахмаленного бинта

                               2) чашка Петри со слабым раствором йода

         3) спичка, кусочек ваты

     б) 4) штатив с 3 пробирками; 

          5) пипетка

          6) термометр;                        

          7) полусваренный куриный белок

          8) желудочный сок;            

          9) 0,5%-ный раствор NaOH
         10) водяная баня;             

         11) химический стакан со снегом

Ход работы:

а) Смочите вату на спичке слюной и нарисуйте ею букву в середине кусочка накрахмаленного бинта, 

зажмите марлю между ладонями на 2-3 минуты,

затем опустите в раствор йода.

б) В каждую пробирку поместите хлопья белка куриного яйца,

прилейте по 1 мл натурального желудочного сока, 

затем

*первую пробирку поместите на водяную баню (температура +37 ºС), *вторую – поставьте в стакан со снегом, 

*в третью добавьте 3 капли раствора NaOH и поставьте на водяную баню (температура +37 ºС),

          через 30 минут рассмотрите содержимое пробирок.

Оформление результатов:

Напишите в тетрадь ход и результаты опытов

Сделайте выводы по результатам опытов.

Лабораторная работа №8
по теме: "Составление пищевого рациона"

Цель: научиться составлять суточный пищевой рацион с учетом энергозатрат в соответствии с собственным возрастом и полом.

Оборудование: таблицы состава и калорийности продуктов.

Ход работы и оформление результатов:

составьте  меню на 1 день, с учетом правил рационального питания и запишите его в тетрадь.

Химический состав и калорийность продуктов

(на 100 г продукта)

	
	Количество ккал
	Белки (г)
	Жиры (г)
	Углеводы (г)

	Бутерброды:
	
	
	
	

	 с маслом и белым хлебом
	197
	2,8
	12,2
	18,9

	 с маслом и черным хлебом
	181
	2,0
	12,2
	15,8

	 с сыром и белым хлебом
	179
	7,0
	8,2
	15,8

	 с сыром и черным хлебом
	164
	6,2
	8,3
	16,2

	 с колбасой
	354
	10,3
	12,7
	47,3

	 с ветчиной
	325
	11,8
	10,0
	46,9

	Салаты:
	
	
	
	

	 из капусты
	82
	1,0
	4,7
	8,9

	 винегрет
	60
	1,1
	2,4
	8,5

	 грибы соленые с луком
	109
	1,1
	9,7
	4,6

	 икра кабачковая
	154
	1,7
	13,3
	6,9

	 сельдь с картофелем
	353
	11,8
	20,7
	29,9

	Супы:
	
	
	
	

	 щи из квашенной капусты
	212
	3,2
	12,4
	21,9

	 рассольник
	256
	3,8
	12,3
	32,2

	 суп гороховый
	348
	15,4
	6,8
	56,3

	 рыбный суп
	175
	17,9
	8,6
	6,4

	 суп молочный с вермишелью
	406
	15,2
	16,2
	48,9

	Блюда из яиц:
	
	
	
	

	 яйца вареные (2 шт.)
	131
	10,3
	9,8
	0,4

	 яичница
	268
	15,4
	22,6
	0,7

	 яичница с колбасой
	292
	15,9
	24,9
	1,0

	Рыбные блюда:
	
	
	
	

	 рыба жареная 

   с гречневой кашей
	436
	20,7
	18,7
	54,3

	 рыбные тефтели в соусе
	246
	16,0
	12,3
	17,7

	Мясные блюда:
	
	
	
	

	 гуляш из говядины
	337
	24,3
	23,6
	6,8

	 жаркое из свинины
	504
	23,3
	28,1
	39,4

	 плов из баранины
	586
	22,5
	31,2
	54,5

	 печень тушеная
	223
	18,4
	10,5
	13,7

	 жареное мясо
	248
	22,6
	17,5
	-

	 котлеты
	235
	19,9
	17,3
	-

	 голубцы
	469
	28,1
	28,2
	25,8

	 блинчики с мясом
	884
	39,1
	51,4
	65,8

	 курица жареная
	173
	16,2
	12,2
	-

	 кролик жареный
	195
	21,3
	12,2
	-

	Гарниры:
	
	
	
	

	 рис отварной
	305
	4,8
	7,8
	53,9

	 вермишель отварная
	308
	8,4
	14,4
	36,3

	 капуста тушеная
	178
	4,0
	8,5
	21,4

	 картофель жареный
	528
	4,4
	30,6
	58,8

	Мучные изделия:
	
	
	
	

	 пельмени
	339
	21,4
	9,8
	41,3

	 блины со сметаной
	372
	7,8
	14,0
	53,8

	 оладьи с вареньем
	461
	11,3
	13,4
	73,7

	 пирожки с повидлом
	343
	4,0
	1,6
	45,7

	 пирожки с мясом
	214
	9,9
	5,6
	20,9

	 булочка
	338
	7,0
	9,2
	59,1

	Сладкие блюда:
	
	
	
	

	 кисель из ягод
	140
	0,3
	-
	34,7

	 компот
	132
	0,4
	-
	32,5

	 карамель
	362
	-
	0,1
	95,7

	 шоколад
	547
	6,9
	35,7
	52,4

	 мармелад
	296
	-
	0,1
	77,7

	 пастила
	305
	0,5
	-
	80,4

	 халва
	510
	12,7
	29,9
	50,6

	 печенье
	417
	7,5
	11,8
	74,4

	 вафли
	342
	3,2
	2,8
	80,1

	 пирожное бисквитное 

   с кремом
	330
	4,4
	12,4
	53,6

	Напитки:
	
	
	
	

	 чай с сахаром
	60
	-
	-
	14,9

	 кофе с молоком
	145
	2,5
	2,6
	28,0

	 какао
	204
	5,4
	5,7
	32,8

	 молоко
	132
	6,9
	-
	9,4

	 кефир с сахаром
	201
	6,7
	6,7
	27,4

	Фрукты, ягоды:
	
	
	
	

	 апельсины
	38
	0,9
	-
	8,4

	 земляника
	41
	1,8
	-
	8,1

	 малина
	41
	0,8
	-
	9,0

	 черная смородина
	40
	1,0
	-
	8,0

	 яблоки
	46
	0,4
	-
	11,3


Сделайте вывод о соответствии калорийности данного меню и суточных энергозатрат, необходимых для вашего возраста и пола
Критерии оценивания

Оценка выполнения практических (лабораторных) работ 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. Правильно определил цель опыта. 
2. Выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений. 
3. Самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение результатов и выводов с наибольшей точностью. 
4. Научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из опыта. В представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, графики, вычисления и сделал выводы. 
5. Проявляет организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего места и порядок на столе, экономно использует расходные материалы). 
6. Эксперимент осуществляет по плану с учетом техники безопасности и правил работы с материалами и оборудованием. 
Отметка "4" ставится, если ученик: 
1. Опыт проводил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений. 
2. Или было допущено два-три недочета. 
3. Или не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
4. Или эксперимент проведен не полностью. 
5. Или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал неполные.
Отметка "3" ставится, если ученик: 
1. Правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не менее чем наполовину, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы. 
2. Или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта провел с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки в описании наблюдений, формулировании выводов. 
3. Опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с большей погрешностью; или в отчёте были допущены в общей сложности не более двух ошибок (в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах, и т.д.) не принципиального для данной работы характера, но повлиявших на результат выполнения. 
4. Допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и оборудованием), которая исправляется по требованию учителя. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. Не определил самостоятельно цель опыта; выполнил работу не полностью, не подготовил нужное оборудование и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов. 
2. Или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 
3. Или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке "3". 
4. Допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию учителя.
Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ.
Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. Выполнил работу без ошибок и недочетов. 
2. Допустил не более одного недочета. 
Отметка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней: 
1. Не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
2. Или не более двух недочетов. 
Отметка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил: 
1. Не более двух грубых ошибок. 
2. Или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета. 
3. Или не более двух-трех негрубых ошибок. 
4. Или одной негрубой ошибки и трех недочетов. 
5. Или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. Допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3". 
2. Или если правильно выполнил менее половины работы. 


9 класс.

Лабораторная работа №1

«Многообразие клеток. Сравнение растительной и животной клеток».

Цель работы: сравнить особенности клеток растений и животных.

Оборудование: микроскоп, готовые микропрепараты растительных и животных тканей (внутреннее строение листа, мышечная ткань), клетки спирогиры, эвглены зеленой, нервная ткань, клетка гладкой мускулатуры.

Ход работы.

1. Приведите в рабочее состояние микроскоп.

2. .Рассмотрите препараты внутреннего строения листа при малом и большом увеличении. Определите типы растительных тканей на поперечном срезе листа. Рассмотрите отдельные клетки различных тканей.

3. .Сравните клетки столбчатой, губчатой и покровной тканей. Выявите особенности клеток этих тканей в связи с их функциями у растений.

4. Рассмотрите препараты с клетками животных тканей(нервной и гладкой мышечной). Укажите особенности строения клеток в связи с их функциями в организме животного.

5. Результаты наблюдения и выводы запишите в таблицу:

	Клетка ткани
	Особенности строения
	Выполняемые функции
	Рисунок клетки

	Столбчатой
	
	
	

	Губчатой
	
	
	

	Покровной
	
	
	

	Нервной
	
	
	

	Мышечной
	
	
	


Лабораторная работа №2

«Рассмотрение микропрепаратов с делящимися клетками растения»

Цель работы: изучение делящихся клеток.

Оборудование: микроскоп, готовые микропрепараты с делящимися клетками кончика корня.

Ход работы.

1.Рассмотрите микропрепарат сначала при малом увеличении, затем прибольшом.

2.Найдите на микропрепарате делящиеся клетки. Определите какие фазы деления клеток зафиксированы на микропрепарате.

3.Сосчитайте количество делящихся клеток, которые находятся в поле зрения.

4. Сосчитайте количество неделящихся клеток, , которые находятся в поле зрения

5.Зарисуйте делящиеся клетки в таблице по образцу:

	Фаза деления клетки
	Вид клетки во время фазы деления

	Профаза
	

	Метафаза
	

	Анафаза
	

	Телофаза
	


Лабораторная работа №3

«Решение генетических задач»

Цель работы: развитее умений пользоваться решеткой Пеннета, определять гаметы и генотипы потомства.

Оборудование: карточки с заданиями для учащихся

Ход работы

1.Решение задач по моногибридному скрещиванию.

2.Решение задач по дигибридному скрещиванию.

3.Сравнение генотипов родителей и их потомков в первом и втором поколении.

1 вариант.

1.Гомозиготное по обоим признакам гладкосемянное (А) растение гороха с усиками (В) скрестили с морщинистым (а) растением гороха без усиков (в). Каковы генотипы и фенотипы первого и второго поколения?

2.Напишите возможные типы гамет, продуцируемых организмами со следующими генотипами: ААВВ; СсДД; ЕеВв, рраа (гены наследуются независимо).

3.У дрозофилы серая окраска тела и наличие щетинок – доминантные признаки. Какое потомство можно ожидать от скрещивания желтой самки без щетинок с гетерозиготным самцом по обоим признакам?

4.У человека некоторые формы близорукости доминируют над нормальным зрением, а карий цвет глаз – над голубым. Какое потомство можно ожидать от брака близорукого кареглазого мужчины с голубоглазой женщиной с нормальным зрением? Определите все возможные генотипы родителей и потомства.

2вариант

1.Скрестили пестрых петуха и курицу. Получили 26 пестрых, 12 черных, 13 белых цыплят. Какой признак доминирует? Как наследуется окраска оперения у этой породы кур?

2.Форма чашечки у земляники может быть нормальная (доминантный признак) и листовидная. У гетерозигот чашечки имеют промежуточную форму между нормальной и листовидной. Определите возможные генотипы и фенотипы потомства от скрещивания двух растений, имеющих промежуточную форму чашечки.

3.Полидактелия (шестипалость) и близорукость передаются как доминантные признаки. Какова вероятность рождения детей без аномалий в семье, если оба родителя страдают обоими недостатками и при этом являются гетерозиготами по обоим признакм?

3 вариант
1.При скрещивании черного петуха без хохла с бурой хохлатой курицей все потомство оказалось черным и хохлатым. Определите генотипы родителей и потомства. Какие признаки являются доминантными? Какой процент бурых без хохла цыплят получится в результате скрещивания между собой гибридов первого поколения?

2.Нормальный рост овса доминирует над гигантизмом, а раннеспелость – над позднеспелостью. Гены обоих признаков находятся в разных парах хромосом. Какими признаками будут обладать гибриды, полученные от скрещивания гетерозиготных по обоим признакам родителей? Каков фенотип родительских особей?

3.Тыкву, имеющую желтые плоды дисковидной формы, скрестили с тыквой, у которой были белые шаровидные плоды. Все гибриды от этого скрещивания имели белую окраску и дисковидную форму плодов. Какие признаки доминируют? Каковы генотипы родителей и потомства?.

4 вариант

1.Полидактелия (шестипалость) и отсутствие малых коренных зубов передаются как доминантные признаки. Гены этих признаков находятся в разных парах хромосом. Какова вероятность рождения детей без аномалий в семье, где оба родителя страдают обеими болезнями и гетерозиготны по этим парам генов?

2.Глаукома (заболевание глаз) имеет две формы: одна форма определяется доминантным признаком, а другая – рецессивным. Гены расположены в разных хромосомах. Какова вероятность рождения больного ребенка в семье: где оба родителя страдают разными формами глаукомы и гомозиготны по обеим парам генов; где оба родителя гетерозиготны по обеим парам генов?

3. Гладкая окраска арбузов наследуется как рецессивный признак. Какое потомство получится от скрещивания двух гетерозиготных растений с полосатыми плодами

Лабораторная работа №4

«Выявление генотипических и фенотипических проявлений у растений разных видов (или сортов),произрастающих в неодинаковых условиях»

Цель работы: изучение наследственных признаков на примере растений.

Оборудование: 1- ручная лупа, семена гороха разных сортов(или фасоли. Тыквы); 2- комнатное растение колеус (или бегония, плющ. Пеларгония).

Ход работы

Задание 1..
1.Изучите внешний вид семян разных сортов гороха (фасоли). Определите общие признаки семян: окраску, форму кожуры и рубчика.

2.Распределите семена по сортам.

3.Найдите общие видовые признаки семян гороха (фасоли) и их сортовые отличия.

4.Сделайте записи в таблице по образцу:

	Общий признак
	Отличительный признак

	1.
	

	2.
	


Задание 2.

1.Сравните растение колеус, выращенное при ярком свете, с колеусом, произрастающим в затененном месте.

2.Определите генотипические признаки растения (форма листовой пластинки, тип жилкования листьев, тип листорасположения строение цветка, тип соцветия) и  фенотипические.

3.Сравните у тех и  других растений их фенотипические признаки(количество листьев на побеге, размеры листовой пластинки, длину междоузлий, окраску листьев, наличие и размеры соцветий).

4.Сделайте записи в таблице по образцу:

	Генотипический признак.
	Фенотипический признак

	
	На свету
	В затенении

	1.
	

	2.
	


Лабораторная работа №5.

«Изучение изменчивости у растений»

Цель работы: доказать, что изменчивость общее свойство организмов.

Оборудование: 1- 15-20 опавших листьев клена (или тополя, осины, дуба); 2-5-7 раковин прудовика большого, линейка, лист миллиметровой бумаги или в клеточку.

Ход работы.

Задание 1.Обнаружение изменчивости у растений и животных.

1. Сравните 5 опавших листьев клена. Найдите у них черты сходства и различия в окраске листьев, форме и размерах (длина и ширина листовой пластинки, количество зубчиков по краю листа). Сделайте соответствующие измерения листовой пластинки. Расположите листья в порядке количественного изменения признака (по возрастанию).

2. Определите изменяемые признаки и признаки, свидетельствующие о явлении изменчивости у клена.

3. Сравните раковины прудовика. Найдите у них черты сходства и различия в форме и размерах, в окраске раковин. Расположите раковины в порядке количественного изменения признака (по возрастанию).

4. Определите видовые признаки прудовика и признаки, свидетельствующие о явлении изменчивости у моллюсков.

5. Наблюдения и выводы запишите в таблицу по образцу.

	Изучаемые объекты
	Неизменяемые признаки
	Изменяемые признаки

	Листья клена
	
	

	Раковины прудовика
	
	


Задание 2. Выявление статистических закономерностей модификационной изменчивости.

1. Возьмите 15-20 листьев клена и расположите их в один ряд в порядке возрастания длины листовой пластинки.

2. Определите частоту встречаемости листьев с короткой, длинной и средней листовой пластинкой. Для этого измерьте (в миллиметрах) длину листовой. Пластинки у всех листьев.

3. На основании полученных данных постройте на миллиметровой или клетчатой бумаги вариационный ряд длины листовой пластинки. Для этого на осе абсцисс отложите значение длины листовых пластинок каждого листа .Вычислите (в миллиметрах) интервал, в котором лежат все значения длины листовой пластинки. Границы интервала равны наибольшей и наименьшей длине. Разделите полученный интервал на три равных отрезка. На оси абсцисс отметьте точками границы интервалов. Подсчитайте число листьев в каждой из трех полученных групп (частоту встречаемости исследуемого признака). На оси ординат отметьте значения, равные числу листьев с короткой, средней и длинной листовой пластинкой. Соединяя точки, указанные на оси абсцисс и оси ординат, получите диаграмму, состоящую из трех столбцов, которая отражает изменчивость исследуемого признака.

4. Сформулируйте выявленную вами закономерность модификационной изменчивости.

Лабораторная работа №6.

«Приспособленность организмов к среде обитания»

Цель работы: доказать Что приспособленность – общее свойство организмов.

Оборудование: коллекция плодов и семян (клена, ели, череды); коллекция под стеклом конечностей насекомых(пчелы, бабочки, кузнечик); фотографии или рисунки животных(орел, цапля,. Синица, щегол); живые комнатные растения (монстера, сансевьера, пеларгония); ручная лупа.

Ход работы.

Задание 1.

1.Рассмотрите плоды и семена разных растений. Определите способы распространения семян этих растений.

2.Определите, какие приспособительные особенности обеспечивают распространение семян с помощью ветра и распространение семян с помощью животных.

3.Свои наблюдения и выводы запишите в таблицу:

	Растение
	Приспособительные признаки у семян и плодов.

	1.
	

	2.
	


 4.Укажите правильный ответ на вопрос:

В чем проявляется относительный характер приспособленности?

1.Растения рассыпают семена зимой.

2.Семена попадают в неблагоприятные условия.

3.Животные поедают семена.

Задание 2.

1.С помощью лупы рассмотрите строение конечностей насекомых. Найдите у них черты сходства и различия.

2.Определите приспособительные особенности конечностей в связи с их функциями, выполняемыми у данных насекомых.

3.Свои наблюдения запишите в таблицу по образцу в задании 1.

Задание3.

Пользуясь фотографиями или рисунками животных, определите черты приспособленности к способу добычипищи в строении клюва у птиц. Свои наблюдения запишите в таблицу по образцу в задании 1.

Задание 4.

На примере комнатных растений, имеющихся в кабинете биологии, определите черты приспособленности к условиям влажности, выработавшиеся у растений в процессе эволюции. Определите соответствующие морфофизиологические приспособительные свойства у данных растений. Свои наблюдения запишите в таблицу по образцу в задании 1.

Лабораторная работа №7

«Оценка санитарно-гигиенического качества рабочего места»

Цель работы: ознакомится с наиболее доступными методами оценки загрязнения окружающей среды.

Оборудование: лист белой бумаги, скотч, лупа.

Ход работы.

1.В помещении класса произведите сборы проб с различных поверхностей находящихся в классе. К поверхности 2-3 объектов приложите скотч. Затем снимите пленку с прилипшей к ней пылью и клейкой стороной прикрепите пленку к листу белой бумаги.

2.Такую же работу выполните в коридоре, собирая пробы со стен на высоте 0,5-1,2м.

3.На площади в 1кв.см. каждой полученной пробы сосчитайте количество пылинок. Сравните запыленность разных поверхностей в классе.

4.Сравните данные своих наблюдений с результатами исследования других учеников.

5.В таблицу занесите общее от класса количество проб с одинаковой запыленностью.

6.Сделайте вывод об уровне запыленности в классе и коридоре.

	Место взятия пробы
	Количество проб

	
	1 уровень
	2 уровень
	3 уровень
	4 уровень

	Класс
	
	
	
	

	Коридор
	
	
	
	


Критерии оценивания

Оценка выполнения практических (лабораторных) работ 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. Правильно определил цель опыта. 
2. Выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений. 
3. Самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта необходимое оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение результатов и выводов с наибольшей точностью. 
4. Научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из опыта. В представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, графики, вычисления и сделал выводы. 
5. Проявляет организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего места и порядок на столе, экономно использует расходные материалы). 
6. Эксперимент осуществляет по плану с учетом техники безопасности и правил работы с материалами и оборудованием. 
Отметка "4" ставится, если ученик: 
1. Опыт проводил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений. 
2. Или было допущено два-три недочета. 
3. Или не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
4. Или эксперимент проведен не полностью. 
5. Или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал неполные.
Отметка "3" ставится, если ученик: 
1. Правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не менее чем наполовину, однако объём выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы. 
2. Или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта провел с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки в описании наблюдений, формулировании выводов. 
3. Опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с большей погрешностью; или в отчёте были допущены в общей сложности не более двух ошибок (в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах, и т.д.) не принципиального для данной работы характера, но повлиявших на результат выполнения. 
4. Допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и оборудованием), которая исправляется по требованию учителя. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. Не определил самостоятельно цель опыта; выполнил работу не полностью, не подготовил нужное оборудование и объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов. 
2. Или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 
3. Или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, отмеченные в требованиях к оценке "3". 
4. Допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию учителя.
Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 

Отметка "5" ставится, если ученик: 
1. Выполнил работу без ошибок и недочетов. 
2. Допустил не более одного недочета. 
Отметка "4" ставится, если ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней: 
1. Не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
2. Или не более двух недочетов. 
Отметка "3" ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил: 
1. Не более двух грубых ошибок. 
2. Или не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета. 
3. Или не более двух-трех негрубых ошибок. 
4. Или одной негрубой ошибки и трех недочетов. 
5. Или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 
Отметка "2" ставится, если ученик: 
1. Допустил число ошибок и недочетов превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка "3". 
2. Или если правильно выполнил менее половины работы. 


